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dr Patricia Carballo Quiroz, dr Ana Maria Carballo Quiroz, dr Rosario Sanchez
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Sanchez Carball, dr Jaime Andrade, dr Fernando Dominguez Vello, dr
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[paze xomeonamcke Korseee,

OO0 usbujaba enudemuje HIN1, cee OpxasHe U UHMeEpPHaUUOHasIHE
Xomeornamcke opaaHu3sauyuje, OpxxasHe yrpase u €80 C8EMCKO CMaHO8HUWMEO
cy 3abpuHymu 360e npozpecuje oge bonecmu.

Ceu 3Hamo 0Oa xomeorniamuja HyOu 0obpy anmepHamugy cmaHOapOHOM
meduyuHckom rneversy. LMHI je eeh cakynuna OokymeHmosaHa UKcycmea
Hawux MeKcu4YKux Koneaa y nedeny H1N1, u xenu 0a u Opyauma rpeHece ose
UHopmayuje. Ha maj HayuH LMHI ucnywasa ceojy mucujy akmueHoz
yyecmeosara y o00pxaeawy U rorpassbarby 30pass/ba  CBEYKYNHO2
yogeyaHcmea. Osum npsum 4draHkom o H1N1, LMHI xenu da donpuHece
rnpumeHu xomeornamuje ko0 oge boriecmu.

Ca Hajbosrbum xerbama:

dr Corrado Bruno, npemxodHu rnpedcedHuxk LMHI
dr José Matuk, cadawrsu npeu rnodrpedcedHuk LMHI
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Mpun H1N1 je pecnupatopHa uHeKumMja nsassaHa cojme Bupyca MHyeHue
TMna A, Koju HopmarnHo usasvBa enuvgemuje nHdyeHue Koa csBukwa. bonect
3axBaTa roToBO MCKIbYY4MBO CBUH-E, anv Ce unak nojaBuo HOBWU COj, HAcTao
Oernom o Bupyca rbyacke UHdyeHue a enom o Bupyca CBUHCKOr rpuna, 3a
KOju je [oKa3aHOo [a je NpeHOCUB Ha rbyae, U y3 TO [a je NPeHOCUB ca YoBeKa
Ha YoBeka. [pyrn pasnor 3a 6pury je To WTO je hopma BGonectn o3burbHa, na
300r BMCOKE y4yecTanoctu MopTanuTeTa of OBOr Coja Bupyca, U Herose
crnocobHOCTN Aa npenasy ca 4YoBeka Ha 4YoBeka MocToju GojasaH ga 6u rpun
H1N1 morao aga noctaHe rnobanHa naHgemuja.

Enngemunja H1N1 ce nocneawunx Hegerba wupuna 6p3o. CeeTcka 3gpaBcTBeHa
opraHusaumja (C30) je nogurna HMBO cTeneHa y3byHe npema enugemuju ca 4
Ha 5, WTO 3HauM ga mako BehmHa 3emMarba Huje 3axBaheHa oBom Goneuwlhy,
NnocToje jacHM 3HauuM Aa naHgemuja nNpeTu n ga je pacrofioXuMBO Bpeme 3a
nspagy nnaHosa ondpaHe kpatko. OBaj nopacT cTteneHa y30yHe 3Hauu aa je
nocneghux Hegerba moryhHoct rmo6anHe H1N1 naHaemuje nopacna. Mopa ce
MehyTuM 3anasnTu 4a UCTOBPEMEHO MOCTOje U enuaemuje usassaHe v Opyrum
Bupycuma koju Hucy H1N1. Hbux tpeba pasnukoBaTu of enupemuje rbyncke
NHAyeHue, jep je noHawawe oBux 6onectn pasnuuuto. Jbyacka nHgnyeHua
ce MaHudecTyje W3HeHagHOM rMojaBoOM, Koja [focta 6p3o eBonyupa ka
NMHEYMOHMjK, y3 Texak nopemehaj onwTer ctawa OonecHuka. MctoBpemeHo
NMOCTOje MHOrMM CcryvajeBuM KOju He oAroBapajy Jby[ACKOj, OAHOCHO CE30HCKOj
nHpnyeHun. OHKM NpeTcTaBrbajy NpeTexHo yobunyajeHe npexnage Koje Hemajy
Be3e ca NHMIYyeHLOM.

[o capa cy xomeonaTcke konere u3 Mekcuka 6une y ctawy ga, Ha OCHOBY
nMcaHMx m3eellTaja nekapa y 6onHuuama, MHOUPEKTHO naeHTMduKyjy cnegehe
cuMmnTome:

o Fposﬂuua ca TemnepaTtypom

= Koja je y 40% cny4ajeBa npaheHa nspaxeHoMm je3om, 1 ocehajem
xrnagHohe.

= nep3ucteHTtHa T namehy 38,5 °C (101,3°F) go 39,4 °C (102,9 °F)
npaheHa nanyymneBakemM CBexXer 3Hoja no nehuma, nuuy n Bpaty

e [eHepanusoBaHa cnabocT, agMHamuja, anu 6e3 eKCTpeMHe
npocTtpauumje

¢ [lpocy3HO 3HOjeH-e TOKOM TemMnepaTtype
e TwuwTtehu 6ony rpny

= BeOMa jaK
= 60N, Hajnpe Npu ryTakwy YBPCTE XpaHe, a 3aTUM U NMpu rytamy
TEYHOCTH

e Pepak kawarn

= KOju Huje bonaH
= CYB je




= y Hanaguma

e KoHcTaTtHM 6onoBu y 3rno6oBuma wwaka, nognakruuya u pameHa npm
AocTusamwy Bpxa ¢pedbpunHocTm

= KOju Ce nonpaerbajy Ha xnagHe obnore

e PeTtpo-okynapHa rmaBo6osba unm 6on o4yHux jaby4uumua ("oone me
oun")

= Koja ce nobosblaBa Ha MMpPOBaH-e

e OkuunuTanHa rnmaBo6osba unu rnaBobosba Koja ce WMpK Ha BparT, a
noropwaBa ce nogusakeM rnaBe Ha jacTyKy

¢ Kop Hekux naumjeHaTta nyn3aupajyha okuunutanHa rnaBso6orsba.

Komnnukauuje:

e [lHeyMOHMja ca nHUNTPaumjoM MHTECPTULMjYMA, UM MYTUMAN
Llenosu
= [lpoaykTvBaH Kalwarb ca XXyhkacToM eKcrnekTropaLmjoMm.

Cratyc 6onecHuka ce 3a 48 oo 72 yaca pasBuja, UNM KOMMIIUKYje.

CumnToMM cy Hecneuudu4yHM U MMajy OrpaHuMyeHy unmM 3a xomeonaTujy
HeJOBOSbHO ersakTHy nHaukaumjy 3a cneunguyHo cpeacTBo, anv NoWwTo Cy OHU
gobujeHn aupekTHO of 3HaTHor 6poja 6onecHuka ca notepheHom H1N1
NHPNYyeHUOoM, MOXe ce nsabpaTtn n NPUMEHNTN XOMEONaTCKN Nek.

OBa BpcTa WH(nNyeHue cnaga y kateropujy pecnupatopHux 6onectu, anu je
yCTBapu Leo opraHu3am nopemeheH kaga ce ocoba pasbonu. YkpaTtko, oBe
ocobe cy 030urbHO 6onecHe 1 UMajy cBe Unu Heke o HaBegeHUX CMMNToMa:

e Bwucoky temnepatypy

e [naBoGorby

e bwucTtap cekpeT u3 Hoca

e Knjamwe

e Kawarb, KOju 4ecTo NocTaje CBe jauu U jaum

e WspaxeHe 6onoBe unu ocehaj Tuwtawa y uenom teny
e YMop, KOju Tpaje HEKONMUKO Heaerba

e Hekapa 6ony rpny

e EKcTpemMHy ucupnsbeHoCT.




po3Hnua mn 6on Tpajy 3-5 paHa, anu Kawarb U ymop Mory na Tpajy OBe
Hegerbe Wnu Buwe. Y MEeKCUYKOj FpO3HUUM Cce MOry nojaButn u rahemwe,
nospahare 1 gnjapeja.

OujarHoOCTUUYKKN KpUTEepUjymu:

3a capa cy nokasaTerbu KOju ce KOpUCTe 3a MocTaBSbake AnjarHose cryyaja
Mekcunuykor (CcBuHCKOr rpuna), ogHocHo MHdpnyeHumn cnuyHe 6onecTu, cnegehu:

MoTtBpheH cny4vaj wuHdpyneHue A-HINI npeactaBrba ocoby ca akyTHOM
H6onewhy pecnmpaTopHux nyTeBa Koja uMa nabopatopujcky noTBpay npucycTea
Bupyca nHepnyeHue A-H1N1 Ha ocHoBy cnegehux Tectosa:

1. PCR/RT y peanHom BpemMeHy
2. Tlo3anTmeHY KynTypy BUpyca

BepoBataH cnyyaj uHdekumnje nHdpnyeHuom A-H1N1 npegcrtasrba ocoby ca
cMMNTOMMMa Tuna HMNyeHuUe rae cy Hanasw:

Mo3ntneHmM Ha VHnyeHuy A, anu Heratneuu Ha H1 nnu H3 nHdnyeHuy
PCR/RT meTtogom.

CymmwuBe cny4ajeBe UHdnyeHue A npeacaterbajy ocobe koje He noceayjy
Hanpepn HaBeaeHe Kputepujyme, a tTectosn Ha H1N1 cy HeraTuBHM:

1. 3opaBe ocobe ncnoa 65 rog, xocnutanM3oBaHe ca CUMATOMUMA
CNUYHUM NHPAYEHLN

2. Ocobe Koje xuBe y apXaBu uUnm 3emrbu rge Hema notspheHunx
cnynajesa H1N1 rpuna, anu cy 6opasune unv 6une Ha NyTy y 3eMrbun y
KOjOj je noTBpheHO BULLE TaKBUX CrlyvajeBa

3. Ocobe koje cy TOkOM nocrnefhwunx 7 gaHa éune y KoHTakTy ca ocobom
Koja je nmana CUMNTOME CINUYHE UHPNYEHLM.

XomeonaTcKku NeKkoBu

XomeonaTcko reyewe je WHOAMBMAYyarlHO, anuM CYO4YeHu ca enuagemujom,
MOXemo Aa JobujeMo rpyny fiekoBa KapakTepucTU4Hy 3a rpyny cumnrtoma Koju
ce jaBrbajy koa obonenux.

3a oBy crneunuyuHy enugemujy yTBpaunu cmo cnegeha cpeacrtsa npema
cMMmnToMumMa HaheHuM ko pasnuuntux 6onecHuka. lope HaBedeHU CUMITOMM
Cy camo OnwTM CUMNTOMU, KOjU XOMeonaTcKoM fnekapy Tpeba ga nokaxy ga nu
Clnyvaj npeacrtasrba, UNU He npencTtasrba MHgnyeHuy. Mnak, oHu cy JOBOSbHN
3a npeckpunuujy xomeonartckor neka. Cnuka vHAUMBMOYanNHOCTU cUMNTOMA
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CBakor nauujeHta je oHo wWTo oapehyje n3bop xomeonartckor neka. Mu cmo
HaBenu CMMMTOME MNpema KojuMma Cy OBa CpeAcTBa WHOWKOBaHa, Npu 4emy 3a
caga Huje ogpeheH "Genius Epidemicus". Hajuyewhn nekoBu koju cy ce
nokasanu uHavkosaHum kod H1N1 enupemuje, a Koje Cy MEKCUYKM nekapu
npymMmermBanu, éunm cy:

Aconitum n.

Crtpax ga he ympeTtn og 6onectu

LlpBeHo rpno

Mo4veTak cumnTomMa nocne usnarakwa xnagHohu
YKecTok noveTak

CvmnToMM ce nojasrbyjy U3HeHaa

LipBeHO nuue y3 KOHrecTunjy

Mwvwvhn TuwTe n 6one.

Nogohkrwh =

Belladona a.

LipBeHe cy3He ouun

LipBeHo, 3ajanypeHo nvue

Bucoka Temnepatypa - npeko 39 °C (102,2 °F)
AKyTHO 3anarbeme rpna

Myn3upajyhmn 60n TokoM Kalusba

Xectoka rmaBoborba

MaBoborba y Buay Xectokux nynsauuja

LipeeHo nuue,

CjajHe n kanunapmma ukuumpaHe oum

He nogHocw HY HajMaky KOMWYUHY CcBeTNa Hu Byke

CoONoaRrWN =

-

Bryonia Alba

[MoynHe ca nsHeHagHOM rnaBobOSbLOM

Morowake Ha nokpeTe Tena

BonHn kawar

Temnepatypa ca jesom

WHTeH3nBaH 6on y nefuma n Horama

[Moroplare Ha HajMakK NOKPET, NoropLUawe o4 M1MpoBara
ExkcTpemMHa xefh 3a Benuke KonnminHe Te4HOCTU

XrnagHo, LpBEHO rpno

Bon y yooBMma TokoM xoaa

CyBoha cny3okoxa

CoONoaRrWN =

-

Arsenicum Album

Moumrse ca xxecToknm 6onom y rpny

Moborblwake (6onosa y rpny) Npu yaumMawy Tonnmx nuha
CeenpucyTtaH ocehaj xnagHohe, Hore xnagHe

[MokpmBa ce ca MHOro nokpueada

lMpocTtpaumnja, ymop mcuprrbeHoCT
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>KecTtoko nospahame, 1 YyecTa, OCKyaHa anjapeja
Mwucnn pa he pga ympe

Cronuua neye npu eBakyaumju

Kawarb nocne yHowlena Te4HOCTU

ArMtnpaH u HepBO3aH

Hehe ga 6yne cam

~O0LONO

1
1

Eupatorum Perfoliatum

['(po3HMLA NoYMHE Ca 3MMOM je30M U ApXTareM
Bon y nefuma
KoHTuHypaHa hebpunHOCT Y3 UHTEH3UBHY U HeyracuBy el
BonoBsu y kocTnma, Kao aa cy koctu npebujeHe
Bon y nehjuma, neha kao ga cy cnomsrbeHa
Xpkare
BonaH kawarb, y3 60noBe y rpyaHOM KOLLY Npu Kallrbaky (XBaTta ce 3a
rPYy4HU KOLL)
8. Jak 6ony muwmhmnma n koctuma
9. Ocehaj kao ga cy neha vwyaiieHa
10.  KoHrecTuja nuua TOKOM rpo3HuLe
11.  Opf 3Hojewa ce nonpasrbajy CBM CUMNTOMM OCUM rnaBobosrbe

Nookrwh=

Mercurius Vivus

Moynre y3 NnpomMyKknocT n agooHujy

KaTap Hoca, HoC uypu, neye

'pno 6onu kao ga je y wemy "xmea paHa"

CyBu, cnasamoanyHu Kawarb

['po3HMUa, ca HONHUM 3HOjeHeM Of KOra Huje nakiie
CranHa xeh

"Lingua geographica"

3agax 3 ycrta, gax 3aygapa (Halitosis)

Jako ymopaH

Bonosu y kocTnma

CoONoIaRrWN =

-

Gelsemium

®ebpurnHoOCT je Mawe u3paxeHa, Cnopo ce passuja
Pyke npxTe

O6unHo 3Hojewe

KroHynocT, notnwteHocT

NHTEeH3nBHN MuwinhHm 6onoBu y3 6onoBe y Horama
Ilexwn HenokpeTaH y KpeseTy

KoHrecTtuja nuua

Wrmumpane o4n, 60nHO rpno

Cys kawarb, 6p3 nync

W nopep rposHuue Hema xehun

Henpecwnja n 6on.
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