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UvodUvod

�� 1. To mora da je gre1. To mora da je grešška (neverica)ka (neverica)

�� 2. Za2. Zaššto bato bašš ja ? (oseja ? (oseććaj nepravde)aj nepravde)

�� 33--a Prihvatanje. Borba. Borba do kraja, ili do ozdravljenja, ili,a Prihvatanje. Borba. Borba do kraja, ili do ozdravljenja, ili,

�� 33--b. Prihvatanje. Rezignacija. Predaja.b. Prihvatanje. Rezignacija. Predaja.

�� 4. Mirenje sa sudbinom (4. Mirenje sa sudbinom (““samo da imam samo da imam ššto manje tegobato manje tegoba””).).

Kada bolesnik sa Ca. sazna da ima takvu dijagnozu, kod njega Kada bolesnik sa Ca. sazna da ima takvu dijagnozu, kod njega 
se osim straha javlja i niz neobjase osim straha javlja i niz neobjaššnjivih emocija, koje  njegova njivih emocija, koje  njegova 
porodica ili okolina nije u stanju da razume. U naporodica ili okolina nije u stanju da razume. U naččelu se prolazi elu se prolazi 
kroz sledekroz sledećće stadujume:e stadujume:
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Sistem podrSistem podršške pacijentuke pacijentu

�� OmoguOmoguććiti mu da se iti mu da se ššto duto dužže zadre zadržži u stadijumu 3i u stadijumu 3--a. a. 
Osnovno je i opravdano ulivati mu nadu i poverenje u sistem Osnovno je i opravdano ulivati mu nadu i poverenje u sistem 
leleččenja, pa enja, pa ččak i uz primenu diskutabilnih terapijskih metoda, ak i uz primenu diskutabilnih terapijskih metoda, 
pod uslovom da ne pod uslovom da ne šškode,kode, ššto treba tato treba taččno proceniti.no proceniti.

�� OmoguOmoguććiti mu da se (uz terapiju), bavi iti mu da se (uz terapiju), bavi ššto je vito je višše mogue mogućće e 
normalnim, ili delom normalnim aktivnostima.normalnim, ili delom normalnim aktivnostima.

�� Pokazati veliko razumevanje za tegobe ali bez znakova Pokazati veliko razumevanje za tegobe ali bez znakova 
sasažžaljenja.aljenja.

�� Pacijent se ne sme osePacijent se ne sme oseććati napuati napušštenim! tenim! 
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Sve što smanjuje životnu silu, 
ili ometa terapiju, škodi !

�� ŽŽivotnu silu smanjuju:ivotnu silu smanjuju: Operativni zahvati i Hemioterapija, koje Operativni zahvati i Hemioterapija, koje 
su osnov konvencionalnog lesu osnov konvencionalnog leččenja. Proceniti ! enja. Proceniti ! 

�� Svaka komplikacija i nuspojava.Svaka komplikacija i nuspojava.
�� DrastiDrastiččne dijete sa prelazom na potpuno drugane dijete sa prelazom na potpuno drugaččiju isranu ili iju isranu ili 

direktno gladovanjedirektno gladovanje
�� Sve vrste nasilnog Sve vrste nasilnog ““ččiiššććenjaenja””, , napornanaporna ((drenadrenažžnana) ) fizikalnafizikalna thth..,,

bbiloilo kojekoje vrstevrste !!
�� Pojedine vrste fitoterapije koje imaju citostatski efekat, blokiPojedine vrste fitoterapije koje imaju citostatski efekat, blokiraju raju 

dejstvo citostatika. Citosdejstvo citostatika. Citostatici ne moraju biti međusobno tatici ne moraju biti međusobno 
kompatibilni !kompatibilni !
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LeLeččenjem nuspojava tokom enjem nuspojava tokom 
Hemioterapije Hemioterapije ččuva se vitalna sila uva se vitalna sila 
!!

�� Nauzea i povraNauzea i povraććanjeanje
�� StomatitisStomatitis
�� DijarejaDijareja
�� OpstipacijaOpstipacija
�� Nemir i nesanicaNemir i nesanica
�� HisterijaHisterija
�� AnoreksijaAnoreksija
�� AnemijaAnemija
�� Drugi poremDrugi porem.. krvikrvi

�� AnoreksijaAnoreksija
�� AnemijaAnemija
�� NeuropatijaNeuropatija
�� HipersenzitivnostHipersenzitivnost
�� KoKožžne promenene promene
�� Gubitak teGubitak težžineine
�� KardiotoksiKardiotoksiččnostnost
�� Febrilnost (kao grip)Febrilnost (kao grip)
�� Gubitak koseGubitak kose
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Određivanja leka i doziranjeOdređivanja leka i doziranje

�� Homeopatski lek se određuje isto kao pri svakom postupkuHomeopatski lek se određuje isto kao pri svakom postupku, , 
prilagođavanjem ispoljene slike simptomima HIS prilagođavanjem ispoljene slike simptomima HIS (iako u to (iako u to 
doba nije bilo Hemioterapije !)doba nije bilo Hemioterapije !)

�� Ovde je data TERAPEUTIKA koja se moOvde je data TERAPEUTIKA koja se možže popraviti e popraviti 
poređenjem simptomapoređenjem simptoma. . 

�� Konstitucionalnom leKonstitucionalnom leččenju tokom Hemioterapije nema enju tokom Hemioterapije nema 
mesta, i treba ga sprovesti na ekspertskom nivou posle mesta, i treba ga sprovesti na ekspertskom nivou posle 
hemioterapije.hemioterapije.

�� DOZIRANJE: Potencija 30c, na 2 sata 4 doze, ili na 4 sata 2 DOZIRANJE: Potencija 30c, na 2 sata 4 doze, ili na 4 sata 2 
doze. Ili: Potencija 200c 1 x dnevno. Ima i malo drugadoze. Ili: Potencija 200c 1 x dnevno. Ima i malo drugaččijih ijih 
ššema.ema.

�� Smanjiti ili prekinuti kada simptomi poSmanjiti ili prekinuti kada simptomi poččnu da se povlanu da se povlačče !e !
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NauNauzzea i povraea i povraććanjeanje

�� Prochlorperazin (Compazin): Sanjivost  distoniProchlorperazin (Compazin): Sanjivost  distoniččne rkc, ne rkc, 
trizmus !trizmus !

�� Ativan: Sanjivost, konfuzija. NAVIKA!Ativan: Sanjivost, konfuzija. NAVIKA!
�� Marinol: sanjivost, pojaMarinol: sanjivost, pojaččanje apetita, konfuzijaanje apetita, konfuzija
�� Dexason: kortikoidni efekti, nesanica, gastritis.Dexason: kortikoidni efekti, nesanica, gastritis.
�� Reglan (Metclopramid): dijaereja, strah, nesanica Reglan (Metclopramid): dijaereja, strah, nesanica 
�� Onandosteron (Zofran) glavobolja, opstipacijaOnandosteron (Zofran) glavobolja, opstipacija
�� Granisetron (Kytril):  glavobolja, opstipacijaGranisetron (Kytril):  glavobolja, opstipacija
�� Dolasetron (Anzemet): glavobolja, opstipacija   Dolasetron (Anzemet): glavobolja, opstipacija   

Sekcija za homeopatiju Srpskog lekarskog druSekcija za homeopatiju Srpskog lekarskog drušštva, 13. jul 2011.tva, 13. jul 2011.

Gotovo svi citostatici izazivaju nauzeu i povraGotovo svi citostatici izazivaju nauzeu i povraććanje, jedni vianje, jedni višše a drugi e a drugi 
manje. Najmanje. Najččeeššćće je posle Cisplatina, Carboplatina, Citarabina, 5FUI e je posle Cisplatina, Carboplatina, Citarabina, 5FUI 
Ciklofosfamida i dr.Ciklofosfamida i dr.

Uzgredne pojave pri klasiUzgredne pojave pri klasiččnoj th. poremenoj th. poremeććaja:aja:
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Nauzea i povraNauzea i povraććanjeanje

�� CadmCadm--sulph 30c: stalan umor sa iscrpljenosulph 30c: stalan umor sa iscrpljenoššćću, mora da miruje, u, mora da miruje, 
hladno oko srca, vrti se u krevetu, nauzea sa jakim povrahladno oko srca, vrti se u krevetu, nauzea sa jakim povraććanjem, anjem, 
bol u trbuhu kao ubadanje i sebol u trbuhu kao ubadanje i seččenje, teenje, tešško govori, ne moko govori, ne možže da e da 
pije, zima mu je, dodir izaziva vomitus.pije, zima mu je, dodir izaziva vomitus.

�� ArsArs--alb 30c: nemir, palealb 30c: nemir, palećći bolovi, i bolovi, ččesto pije pomalo (manje esto pije pomalo (manje 
povrapovraćća toplu tea toplu teččnost!), putridan vomitus, ne monost!), putridan vomitus, ne možže da bude e da bude 
sam, slabost.sam, slabost.

�� Ipecacuanha 30c: salivacija, muIpecacuanha 30c: salivacija, muččnina, nina, ččist jezik, ist jezik, < < saginjajasaginjaja ii odod
toplotetoplote, , nesanicanesanica posleposle povrapovraććanjaanja, povra, povraććanje uz krvavljenje ili anje uz krvavljenje ili 
kakaššalj.alj.

�� NuxNux--vom 30c: detoksikator. Muvom 30c: detoksikator. Muččnina ali ne monina ali ne možže da povrae da povraćća, ne a, ne 
spava zbog nauzeje, zimogrospava zbog nauzeje, zimogrožžljiv, osetljiv na dodir, ljiv, osetljiv na dodir, >> mirovanja i mirovanja i 
toplih pitoplih pićća, eliminacija, gasova. Palpitacije uz povraa, eliminacija, gasova. Palpitacije uz povraććanje. anje. 
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Nauzea i povraNauzea i povraććanjeanje

�� Veratrum album 30c: Veratrum album 30c: žžestoko, nasilno povraestoko, nasilno povraććanje uz dijareju, anje uz dijareju, 
lice iskrivljeno, hladan znoj po telu, izralice iskrivljeno, hladan znoj po telu, izražžen nemir, jeza, en nemir, jeza, 
vodene stolice. vodene stolice. ŽŽeli: so ili voeli: so ili voćće, e, << hladnog pihladnog pićća, najmanjeg a, najmanjeg 
pokreta, pokreta, >> toplog pitoplog pićća i hrane.a i hrane.

�� Tabacum 30c: Specif. za akutnu, Tabacum 30c: Specif. za akutnu, žžestoku nauzeu, (ako je to estoku nauzeu, (ako je to 
glavni simptom), u napadima, < od najmanjeg pokreta, glavni simptom), u napadima, < od najmanjeg pokreta, 
sklonost kolapsu, kosklonost kolapsu, kožža ledenoa ledeno--hladna, palpitacija.hladna, palpitacija.

�� China 30c: SliChina 30c: Sliččno napred navedenim, ali ako ovi lekovi samo no napred navedenim, ali ako ovi lekovi samo 
delimidelimiččno poboljno poboljššavaju, misliti na Chinu. Tegobe od gubitka avaju, misliti na Chinu. Tegobe od gubitka 
telesnih tetelesnih teččnosti, uz prostraciju i slabost, podrigivanje. nosti, uz prostraciju i slabost, podrigivanje. 
Meteorizam Meteorizam << slabog, slabog, >> jakog pritiska i presavijanja.  jakog pritiska i presavijanja.  
Podrigivanje, apetit bolje kada poPodrigivanje, apetit bolje kada poččne da se jede. Anemija.ne da se jede. Anemija.

�� DOZIRANJE ZA OVU GRUPU: NA 2 sata, do 4 DOZE !DOZIRANJE ZA OVU GRUPU: NA 2 sata, do 4 DOZE !
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StomatitisStomatitis

�� VeVećć samo osnovno oboljenje ima kao uzgrednu samo osnovno oboljenje ima kao uzgrednu 
manifestaciju zapaljenjske proimene usta, jezika i manifestaciju zapaljenjske proimene usta, jezika i 
digestivnog trakta, od poremedigestivnog trakta, od poremeććaja u gutanju, do aja u gutanju, do 
ulceracija. Kod nekih bolesnika se 3ulceracija. Kod nekih bolesnika se 3--10 dana od 10 dana od 
Hemioterapije razvija paljenje u ustima i ulceracije. Hemioterapije razvija paljenje u ustima i ulceracije. 
NajNajččeeššćće ove tegobe izazivaju 5e ove tegobe izazivaju 5--FU, i alkilirajuFU, i alkilirajućći i 
citostatici. citostatici. ČČesto se javlja suvoesto se javlja suvoćća usta (Xerostomia)a usta (Xerostomia)

�� Kao prevenciju, koristiti ispiranje usta sa rastvorom Kao prevenciju, koristiti ispiranje usta sa rastvorom 
Calendulae 5 kapCalendulae 5 kapii θθ / / 5050 ml vodeml vode

�� KlasiKlasiččnu terapiju nu terapiju ččine: Hlorheksidin (rastvor i gel), ine: Hlorheksidin (rastvor i gel), 
Sucrafalat, Kaopectat, Clotrimoxazol, Nistatin, Flukonazol,  Sucrafalat, Kaopectat, Clotrimoxazol, Nistatin, Flukonazol,  
AmphotericinAmphotericin-- b (mada nekad i nema gljivica)!b (mada nekad i nema gljivica)!
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StomatitisStomatitis

�� Sklonost: oni koji primaju 5Sklonost: oni koji primaju 5--FU i Metrotrexat.FU i Metrotrexat.

�� Doziranje: 30c, na 4 sata do 4 doze.Doziranje: 30c, na 4 sata do 4 doze.

�� ArsArs--alb: Ulcera sa bolom u vidu paljenja i loalb: Ulcera sa bolom u vidu paljenja i loššim zadahom. im zadahom. 
ZimogroZimogrožžljiv i ljiv i žžedan, sa malim gutljajima teedan, sa malim gutljajima teččnosti. Veoma nosti. Veoma 
uznemiren, grize uznemiren, grize ččaaššu.u.

�� Borax: afte koje lako krvave, osetljiv na kiseline i zaBorax: afte koje lako krvave, osetljiv na kiseline i začčine, ine, < < odod
pokretapokreta nadolenadole..

�� Merc:Merc: bolne ulceracije, ekscesivna salivacija, ofanzivan zadah, bolne ulceracije, ekscesivna salivacija, ofanzivan zadah, 
desni krvave, metalni ukus, desni krvave, metalni ukus, žžeđeđ. Otisci zuba na jeziku, . Otisci zuba na jeziku, 
znojenje i zima.znojenje i zima.

�� Bellad: Upalno crvenilo jezika i usta. Nalet krvi u glavu, Bellad: Upalno crvenilo jezika i usta. Nalet krvi u glavu, šširoke iroke 
zenice, bol pulzira, osetljiv na dodir, nema zenice, bol pulzira, osetljiv na dodir, nema žžeđieđi, , žželja za elja za 
limunadom. limunadom. 
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StomatitisStomatitis

�� NatNat--sulph: mali plikovi ili ekstremno osetljve ulceracije. sulph: mali plikovi ili ekstremno osetljve ulceracije. >> od od 
drdržžanja hladne vode u ustima.anja hladne vode u ustima. Gubitak ukusa ujutru.Gubitak ukusa ujutru.

�� NitNit--ac: Ulcera, oac: Ulcera, ošštri ubadajutri ubadajućći bolovi kao od stranog tela, i bolovi kao od stranog tela, 
nastupaju i gube se iznenada. Kisela salivacija koja zaudara. nastupaju i gube se iznenada. Kisela salivacija koja zaudara. <<
od mleka. od mleka. >> od drod držžanja tople teanja tople teččnosti. Nervira ga sve i svako.nosti. Nervira ga sve i svako.

�� NatNat--mur: Afte na jeziku, desnima i ustima koje peku kada ih mur: Afte na jeziku, desnima i ustima koje peku kada ih 
hrana dodirne.Opstipacija. hrana dodirne.Opstipacija. ŽŽeli da bude sam kada je bolestan. eli da bude sam kada je bolestan. 
Deprimiran, plaDeprimiran, plaččljiv povuljiv povuččen. en. ŽŽeli: slano, kiselo, hleb.eli: slano, kiselo, hleb.

�� Sulph: afte sa toplotom i paljenjem. Suva usta, crveno lice i Sulph: afte sa toplotom i paljenjem. Suva usta, crveno lice i 
usne. Paljenje i svrab svuda. Jezik beo, crvenog vrha. Profuzna usne. Paljenje i svrab svuda. Jezik beo, crvenog vrha. Profuzna 
salivacija. Kritikuje, nestrpljiv. salivacija. Kritikuje, nestrpljiv. ŽŽeli slatko i zaeli slatko i začčinjeno.   injeno.   
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DijarejaDijareja

�� Zbog dejstva na epitelne Zbog dejstva na epitelne ććelije digest. trakta, dosta elije digest. trakta, dosta 
hemioteraijskih lekova izaziva dijareju. To su posebno 5hemioteraijskih lekova izaziva dijareju. To su posebno 5--FU, FU, 
alkilirajualkilirajućći citostatici, Metrotrexat, Citarabin, Capecitabin i i citostatici, Metrotrexat, Citarabin, Capecitabin i 
Irinotecan. KlasiIrinotecan. Klasiččni lekovi su: ni lekovi su: 

�� Loperamid: daje sedaciju i sanjivost.Loperamid: daje sedaciju i sanjivost.

�� Lomotil: nervoza i sanjivost.Lomotil: nervoza i sanjivost.

�� Kod infekcije usled neotpornosti uz kolonizaciju patoloKod infekcije usled neotpornosti uz kolonizaciju patološškim kim 
koli ili drugim bacilima, primena antidijaroika mokoli ili drugim bacilima, primena antidijaroika možže izazvati e izazvati 
ToksiToksiččni megakolon !ni megakolon !

�� Dobar recept je: Calc. carbonici, Bism. subnitrici aa 2,0. DS Dobar recept je: Calc. carbonici, Bism. subnitrici aa 2,0. DS 
na na 22--4 h4 h.. 1 pra1 praššak, uz rehidraciju i Lyobif ili Lactobacillus 1 x ak, uz rehidraciju i Lyobif ili Lactobacillus 1 x 
dnevno.dnevno.
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DijarejaDijareja

�� DOZIRANJE: 30 c, na 4 sata, 4 dozeDOZIRANJE: 30 c, na 4 sata, 4 doze

�� CadmCadm--sulph: crna, ofanzivna dijareja, mogusulph: crna, ofanzivna dijareja, mogućće krv u stolici, bol u e krv u stolici, bol u 
trbuhu. Stolica trbuhu. Stolica žželatinozna, kao talog kafe, poluteelatinozna, kao talog kafe, poluteččna, na, žžutozelena. utozelena. 
PovraPovraććanje. Oligurija. Oseanje. Oligurija. Oseććaj hladnoaj hladnoćće, opresija u toraksu.e, opresija u toraksu. < < posleposle
snasna, , nna a otvorenom. otvorenom. >> mirovanje, posle jela. mirovanje, posle jela. 

�� Bellad: Dijareja sa prolapsom rektuma. Nema Bellad: Dijareja sa prolapsom rektuma. Nema žžeđieđi. . ŠŠiroke zenice. iroke zenice. 
TT00 uz ekscitaciju. Pulsacije bilo gde u telu, glavobolja, crveno luz ekscitaciju. Pulsacije bilo gde u telu, glavobolja, crveno lice, ice, 
oočči sijaju. i sijaju. 

�� ArsArs--alb: Dijareja alb: Dijareja << od jela i piod jela i pićća, paljenje u rektumu i trbuhu. a, paljenje u rektumu i trbuhu. 
Stolice Stolice ččeste tamne i vodene, uz sluz i krv. Greste tamne i vodene, uz sluz i krv. Grččevi u trbuhu, nemir,  evi u trbuhu, nemir,  
strah. Zimogrostrah. Zimogrožžljiv i ljiv i žžedan. edan. ŽŽeli toplo pieli toplo pićće.e.

�� Aloe socotr: Trbuh se oseAloe socotr: Trbuh se osećća kao pun, naduven, tea kao pun, naduven, težžak i topao. ak i topao. 
Inkontinencija stolice. KrInkontinencija stolice. Krččanje u trbuhu. Stolice nagle, anje u trbuhu. Stolice nagle, žželatinozne, elatinozne, 
komadikomadićći, ili vodene. Sluz u rektumu posle stolice. Razdrai, ili vodene. Sluz u rektumu posle stolice. Razdražžljivost, ljivost, >>
od hladnih obloga.od hladnih obloga.
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DijarejaDijareja

�� VeratrVeratr--alb: alb: ŽŽestoka dijareja, povraestoka dijareja, povraććanje, ledenoanje, ledeno--hladni udovi, hladni udovi, 
znojenje. Stolica bolna vodena uz prostraciju. Simultano znojenje. Stolica bolna vodena uz prostraciju. Simultano 
dijareja i nauzea dijareja i nauzea << od hladnood hladnoćće, voe, voćća,a,>> od toplote, pokrivanja. od toplote, pokrivanja. 
ŽŽeli hladna pieli hladna pićća, slano, limunadu. a, slano, limunadu. 

�� Pulsat: Pulsat: << od unood unoššenja masne hrane, stolice promenljive, enja masne hrane, stolice promenljive, 
žžutozelene ili utozelene ili žžute. ute. << nonoćću. Nema u. Nema žžeđi a suva ustaeđi a suva usta.. PlaPlaččljivost. ljivost. 
Otvara prozore. Otvara prozore. 

�� China:Bezbolne vodenaste stolice, ekscesivna slabost, China:Bezbolne vodenaste stolice, ekscesivna slabost, 
prostracija. prostracija. ŽŽeđ i profuzno znojenjeeđ i profuzno znojenje. Meteorizam. . Meteorizam. < < od od 
najmanjeg dodira,najmanjeg dodira, >> od pritiska.od pritiska. UUmm stalno bistar. stalno bistar. 

�� Sulph: Nagla, eksplozivna dijareja, rektum bolan i kao odran, Sulph: Nagla, eksplozivna dijareja, rektum bolan i kao odran, 
uz paljenje ili svrab. Stolica i znoj zaudaraju. Nekada rauz paljenje ili svrab. Stolica i znoj zaudaraju. Nekada rašš po po 
telu. telu. << od toplote, otkriva se. od toplote, otkriva se. ŽŽeli slatko ili zaeli slatko ili začčinjeno.injeno.
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DijarejaDijareja

�� Podoph: nagli nagon za stolicom, bol u trbuhu i krPodoph: nagli nagon za stolicom, bol u trbuhu i krččanje, anje, 
stolica izlazi eksplozivno, dijareja stolica izlazi eksplozivno, dijareja ččesta i sasvim bezbolna, esta i sasvim bezbolna, 
profuzna i ofanzivna. profuzna i ofanzivna. << toplote, jela, pitoplote, jela, pićća, pokreta. a, pokreta. >> od od 
leležžanja na trbuhu i savijanja.anja na trbuhu i savijanja.

�� Croton tigl: Dijareja odmah Croton tigl: Dijareja odmah ččim neim neššto popije, eksplozivna. to popije, eksplozivna. 
Kolika pre stolice. Paljenje i seKolika pre stolice. Paljenje i seččenje u anusu i rektumu. enje u anusu i rektumu. 
Stolica Stolica žžuta, uta, žžutozelena utozelena << od jela, pokreta. od jela, pokreta. >> od toplog od toplog 
mleka.mleka.

�� PhosPhos--ac: Dugotrajna dijareja, ali ne iscrpljuje, bezbolna bez ac: Dugotrajna dijareja, ali ne iscrpljuje, bezbolna bez 
mirisa. mirisa. IInkontinencija. nkontinencija. ŽŽeli sokove, osveeli sokove, osvežžavajuavajućća pia pićća, a, 
indiferentan. Apatiindiferentan. Apatiččan, sporo odgovara, traan, sporo odgovara, tražži da lei da ležži. i. 

�� NuxNux--vom: dijareja, uz osevom: dijareja, uz oseććaj "nedovraj "nedovrššenosti" enosti" << od slanog i od slanog i 
zazaččinjenog. Zimogroinjenog. Zimogrožžljivost,razdraljivost,razdražžljivost. Grljivost. Grččevi evi >> od toplih od toplih 
obloga i piobloga i pićća. a. ŽŽeli kafu i alkohol.eli kafu i alkohol.
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OpstipacijaOpstipacija

�� Kod pacijenata sa malignom boleKod pacijenata sa malignom boleššćću, opstipacija se u, opstipacija se 
najnajččeeššćće javlja u vezi sa analgetskom terapijom, jer bivaju e javlja u vezi sa analgetskom terapijom, jer bivaju 
inhibirani nervi digestivnog trakta. Hemioterapeutici inhibirani nervi digestivnog trakta. Hemioterapeutici 
(Vincristin, Taxol, Cisplatin) mogu da izazovu opstipaciju u (Vincristin, Taxol, Cisplatin) mogu da izazovu opstipaciju u 
prvoj nedelji hemioterapije. Takprvoj nedelji hemioterapije. Takođe usled neurotoksiođe usled neurotoksiččnog nog 
efekta (Oxaliefekta (Oxali--platin, Irinotecan) na senzitivne nerve anusa platin, Irinotecan) na senzitivne nerve anusa 
momožže nastati slika "Outlete nastati slika "Outlet-- opstrukcije".opstrukcije".

�� KlasiKlasiččna terapija opstipacije je: Sena, Dulcolax, Natrna terapija opstipacije je: Sena, Dulcolax, Natr--
picosulfat, Lactuloza (Portalac) i sl. Sve ove mere izazivaju picosulfat, Lactuloza (Portalac) i sl. Sve ove mere izazivaju 
dijareju, flatulenciju i poremedijareju, flatulenciju i poremeććaje aje žželuca. eluca. 

�� Bolji sistem su glicerinske ili klasiBolji sistem su glicerinske ili klasiččne klizme, ili Manithol ne klizme, ili Manithol 
20% per os, 10020% per os, 100--150 ml 2 x nedeljno.150 ml 2 x nedeljno.
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OpstipacijaOpstipacija

�� DOZIRANJE: na 6 sati, 4 dozeDOZIRANJE: na 6 sati, 4 doze

�� NuxNux--vom: Opstipacija uz stalnu vom: Opstipacija uz stalnu žželju za stolicom (i vetrovima!), elju za stolicom (i vetrovima!), 
bez efekta. Jako naprezanje, izlazi tvrda bolna stolica sa bez efekta. Jako naprezanje, izlazi tvrda bolna stolica sa 
grgrččevima. Ili nema nagona za stolicomevima. Ili nema nagona za stolicom,, Ili ima male stolice viIli ima male stolice višše e 
puta dnevno. Frustriran, nervozan, iritabilan, depresivan. puta dnevno. Frustriran, nervozan, iritabilan, depresivan. << od od 
zazaččinjene hrane, injene hrane, >> od toplote i toplog piod toplote i toplog pićća.  a.  

�� Alumina: Nema nagona za stolicom. Ona je tvrda, mora da se Alumina: Nema nagona za stolicom. Ona je tvrda, mora da se 
vadi prstima. Suve mukoze. Svrab u rektumu i uopvadi prstima. Suve mukoze. Svrab u rektumu i uopššte. Um te. Um 
spor, konfuzan. Zimogrospor, konfuzan. Zimogrožžljiv. ljiv. ŽŽeli krpompire, pirinaeli krpompire, pirinačč, suvu , suvu 
hranu.hranu.

�� Bryonia: Masivna stolica, tvrda, lomi se, kao spaljena, mirisa nBryonia: Masivna stolica, tvrda, lomi se, kao spaljena, mirisa na a 
truli sir. Rektum suv, usta suva sa fisurama. Bol u vidu uboda utruli sir. Rektum suv, usta suva sa fisurama. Bol u vidu uboda u
rektumu. Velika rektumu. Velika žžeđeđ. . << od kretanja i toplote. od kretanja i toplote. 
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OpstipacijaOpstipacija

�� Calcarea: Opstipacija bez nagona za stolicom, ali mu to ne Calcarea: Opstipacija bez nagona za stolicom, ali mu to ne 
smeta. Stolica kao glina ili kreda. Kiseo znoj, kiseo ukus u smeta. Stolica kao glina ili kreda. Kiseo znoj, kiseo ukus u 
ustima. Meteorizam. Hladnoustima. Meteorizam. Hladnoćća na pojedinim mestima. a na pojedinim mestima. <<od od 
napora. napora. ŽŽeli slatkieli slatkišše i jaja.e i jaja.

�� Nux mochata: Suv rektum, meka stolica se mora ukloniti Nux mochata: Suv rektum, meka stolica se mora ukloniti 
rukom. Sanjiv stalno, orukom. Sanjiv stalno, oššamuamuććen. Suva usta i grlo bez en. Suva usta i grlo bez žžeđieđi. . 
Jako zimogroJako zimogrožžljiv. Meteorizam, gasovi. Um konfuzan.ljiv. Meteorizam, gasovi. Um konfuzan.

�� Silicea: Stolica se "vraSilicea: Stolica se "vraćća", jako se napinje, osea", jako se napinje, oseććaj aj 
nezavrnezavrššenosti. Lako se umori. Znoj zaudara. Lgl. oteenosti. Lako se umori. Znoj zaudara. Lgl. oteččene. ene. 
Slabost i nedostatak energije. TraSlabost i nedostatak energije. Tražži toplotu. Averzijai toplotu. Averzija nana mast i mast i 
mleko, mleko, žželi jaja i slatkieli jaja i slatkišše.e.

�� Causticum: Stolica u stojeCausticum: Stolica u stojeććem poloem položžaju ili aju ili kadakada je je izvijen izvijen 
unazad. unazad. ČČesti neuspeesti neuspeššni nagoni, uz bol. Strah i crvenilo lica. ni nagoni, uz bol. Strah i crvenilo lica. 
Rektum paralisan, peRektum paralisan, pečče i kao odran. e i kao odran. ŽŽeli topla pieli topla pićća. a. >> kada je kada je 
vreme vlavreme vlažžno.no.
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Bol u trbuhuBol u trbuhu

�� Kod nekih pacijenata na Hemioterapiji postoji tendencija da Kod nekih pacijenata na Hemioterapiji postoji tendencija da 
se razvije bol u trbuhu unutar 3se razvije bol u trbuhu unutar 3--4 dana posle le4 dana posle leččenja. Uzrok enja. Uzrok 
je neuroje neuro--toksitoksiččnost, koja remeti peristaltiku digestivnog nost, koja remeti peristaltiku digestivnog 
trakta i izaziva lokalne spazme krnih sudva, crevne spazme trakta i izaziva lokalne spazme krnih sudva, crevne spazme 
i konstrikcije, uz sliku dinamii konstrikcije, uz sliku dinamiččkog ileusa. kog ileusa. 

�� PokuPokuššati klasiati klasiččnu (Clometol + 1% Novocain u infuziji) + led nu (Clometol + 1% Novocain u infuziji) + led 
na trbuh, ili Adrenalin 1:100.000 u infuziji ili homeopatsku na trbuh, ili Adrenalin 1:100.000 u infuziji ili homeopatsku 
terapiju. terapiju. Ne smeju se davati klasiNe smeju se davati klasiččni analgetici ni ni analgetici ni 
spazmolitici zbog moguspazmolitici zbog moguććeg maskiranja hirureg maskiranja hiruršškog oboljenja.kog oboljenja.

�� PAZITI NA RAZVOJ AKUTNOG ABDOMENA !PAZITI NA RAZVOJ AKUTNOG ABDOMENA !
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Bol u trbuhuBol u trbuhu

�� DOZIRANJE: NA 15 MINUTA DO 4 DOZE !DOZIRANJE: NA 15 MINUTA DO 4 DOZE !

�� VeratrVeratr--alb: alb: ŽŽestok bol u trbuhu, grestok bol u trbuhu, grččevi, nikakav poloevi, nikakav položžaj ne aj ne >>. . 
Hladan znoj po licu i telu, dekoncetrisan i u panici. Jeza nemirHladan znoj po licu i telu, dekoncetrisan i u panici. Jeza nemir, , 
iznenadan gubitak snage, spazmi i griznenadan gubitak snage, spazmi i grččevi.evi. Ekscesivne vodene Ekscesivne vodene 
evakuacije. Delirijum usled bola. Zajedno: povraevakuacije. Delirijum usled bola. Zajedno: povraććanje i dijareja anje i dijareja 
(Ars(Ars.. i Verati Verat..).  ).  

�� Colocynthis: AgonizirajuColocynthis: Agonizirajućći, sekui, sekućći bolovi, i bolovi, ččesto posle nekoliko esto posle nekoliko 
dana opstipacije. dana opstipacije. >> od od ččvrstog pritiska i presavijanja. Bol vrstog pritiska i presavijanja. Bol ide u ide u 
leđa anusleđa anus, ili pubis. , ili pubis. OOššamuamuććenost, gorak ukus. enost, gorak ukus. << od piod pićća.a.

�� Dioscorea: Ne moDioscorea: Ne možže da ispusti gasove. e da ispusti gasove. VVeoma jak bol uz oseeoma jak bol uz oseććaj aj 
ubadanja. ubadanja. << od savijanja, od savijanja, >> od podrigivanja i kada se opruod podrigivanja i kada se opružži. i. 
Bol zraBol zračči u udaljene delove tela. i u udaljene delove tela. 
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Bol u trbuhu

�� ArsArs--alb: Palealb: Palećći bolovi, nemir, strah. Neugasiva i bolovi, nemir, strah. Neugasiva žžeđ za malieđ za malimm
gutljajima. Dijareja i povragutljajima. Dijareja i povraććanje istovremeno. Bolesnik anje istovremeno. Bolesnik 
nemiran, nemiran, ššeta, vrti se. Zimogroeta, vrti se. Zimogrožžljiv, ljiv, < < od toplote, traod toplote, tražži i 
drudrušštvo zbog straha.tvo zbog straha.

�� Cupr: Cupr: ŽŽestok, NASILAN spazmodiestok, NASILAN spazmodiččan bol, jak i intermitentan. an bol, jak i intermitentan. 
Bilo kakvi spazmi u telu, isto i napadi konvulzija. Ne podnosi Bilo kakvi spazmi u telu, isto i napadi konvulzija. Ne podnosi 
da bude dodirnut. Unoda bude dodirnut. Unoššenje hladne vode enje hladne vode >> bol.bol.

�� NuxNux--vom: Grvom: Grččeviti bol u trbuhu, posebno posle zaeviti bol u trbuhu, posebno posle začčinjenog injenog 
obroka ili mleka. Zimogroobroka ili mleka. Zimogrožžljiv, ljiv, >> od toplote. od toplote. << od stezanja od stezanja 
trbuha. Palpitacije zbog "ukljetrbuha. Palpitacije zbog "uklješštenih" vetrova.tenih" vetrova.
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Nesanica i uznemirenostNesanica i uznemirenost

�� Nesanica je veliki problem jer smanjuje Nesanica je veliki problem jer smanjuje žživotnu silu i remeti ivotnu silu i remeti 
oporavak bolesnika od veoporavak bolesnika od vešštataččke bolesti (Hemioterapija). ke bolesti (Hemioterapija). 

�� Ona moOna možže biti posledica bola, nemira, brige, ali i toksie biti posledica bola, nemira, brige, ali i toksiččnosti nosti 
Hemioterapijskih lekova. ObiHemioterapijskih lekova. Običčno se javlja prvih par dana posle no se javlja prvih par dana posle 
leleččenja. enja. 

�� Treba izbegavati klasiTreba izbegavati klasiččna sredstva za spavanje !na sredstva za spavanje !

�� Mogu se dati male doze sedativa !Mogu se dati male doze sedativa !
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Nesanica i uznemirenostNesanica i uznemirenost

�� DOZIRANJE: JEDNA DOZA, 30CDOZIRANJE: JEDNA DOZA, 30C

�� Aconitum: Koristan kod dece pred odlazak u bolnicu. Ispoljava Aconitum: Koristan kod dece pred odlazak u bolnicu. Ispoljava 
se nemir, strah od igala i sl. Simptomi: nesanica zbog straha i se nemir, strah od igala i sl. Simptomi: nesanica zbog straha i 
ekstremnog nemira. Paniekstremnog nemira. Paniččni napadi u pononi napadi u ponoćć. Strah od smrti. . Strah od smrti. 
Palpitacije, uz znojenje, brz puls. Palpitacije, uz znojenje, brz puls. ŽŽeli hladnu vodu. eli hladnu vodu. 

�� ArsArs--alb: Nesanica usled straha i brige uz nemir. alb: Nesanica usled straha i brige uz nemir. << 0000--03 sata, 03 sata, 
hipohondrija. Ne voli samohipohondrija. Ne voli samoćću. Oseu. Oseććaj beznađaaj beznađa. Pale. Palećći bolovi, i bolovi, 
jeza i zima. Trajeza i zima. Tražži gutljaj po gutljaj tople vode.i gutljaj po gutljaj tople vode.

�� Chamomilla: Nesanica zbog bolova. Zahtevan, ljutit, nestrpljiv. Chamomilla: Nesanica zbog bolova. Zahtevan, ljutit, nestrpljiv. 
Moli za pomoMoli za pomoćć, ali odbija svaku sugestiju. Averzija na dodir. , ali odbija svaku sugestiju. Averzija na dodir. 
Dete Dete žželi da ga noseeli da ga nose..

�� NuxNux--vom: Budan od  03 sata. Veoma razdravom: Budan od  03 sata. Veoma razdražžljiv i nestrpljiv, ljiv i nestrpljiv, 
lako se uvredi i frustrira. Tralako se uvredi i frustrira. Tražži zai začčinjenu hranu i alkohol.injenu hranu i alkohol.
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Nesanica i uznemirenostNesanica i uznemirenost

�� ArgArg--nitr: Nesanica zbog anticipacije. Fobije. Strah i nervoza. nitr: Nesanica zbog anticipacije. Fobije. Strah i nervoza. 
UUžžurban i impulsivan. Traurban i impulsivan. Tražži drui drušštvo. tvo. ŽŽeli sveeli svežž vazduh, hladna vazduh, hladna 
pipićća, hladnu hranu. Noa, hladnu hranu. Noćću se guu se gušši u krevetu. i u krevetu. >> kada brzo kada brzo 
hoda pored kreveta. Dijareja od straha. Strah od gubitka hoda pored kreveta. Dijareja od straha. Strah od gubitka 
kontrole. kontrole. ŽŽeli slatkieli slatkišše koji e koji <<..

�� Coffea: Nesanica do 03, posle Coffea: Nesanica do 03, posle ččega samo drema. ega samo drema. 
Hiperstimulisan, hipersenzitivan, ekscitiran um. Nervozna Hiperstimulisan, hipersenzitivan, ekscitiran um. Nervozna 
agitacija, emocionalan. Smeta svetlo, mirisi, buka, dodir. agitacija, emocionalan. Smeta svetlo, mirisi, buka, dodir. 
Budan zbog naleta misli i ideja. Budan zbog naleta misli i ideja. 

�� Ignatia: Nesanica usled tuge, nekontrolisan plaIgnatia: Nesanica usled tuge, nekontrolisan plačč. Histerija, . Histerija, 
knedla u grlu, uzdisanje, utrnulost, razoknedla u grlu, uzdisanje, utrnulost, razoččaranje. Emocionalna aranje. Emocionalna 
reakcija na okonosti i situaciju.reakcija na okonosti i situaciju.
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Nesanica i uznemirenostNesanica i uznemirenost

�� Gelsemium: IGelsemium: Iššččekivanje, trema. Strah, drhtanje nogu, ekivanje, trema. Strah, drhtanje nogu, 
paraliza od straha. Traparaliza od straha. Tražži mir. Tup, sanjiv oi mir. Tup, sanjiv oššamuamuććen, en, 
spor. Govor otespor. Govor otežžan, zaplian, zaplićće jezikom. Bez e jezikom. Bez žžeđieđi. Lice . Lice 
tamnotamno--crveno, kapci padaju.crveno, kapci padaju. > > posleposle profprofuuznogznog
mokrenjamokrenja.. DeteDete drhtidrhti, , tratražži i dada se se nosinosi..

�� Theridion: uTheridion: užžasna nesanica usled koje nastupa potpuna asna nesanica usled koje nastupa potpuna 
iscrpljenost. Uznemiren i bez energije. Nesanica uz iscrpljenost. Uznemiren i bez energije. Nesanica uz 
vertigo. Osetljivost na buku uz vertigo. Palpitacije, vertigo. Osetljivost na buku uz vertigo. Palpitacije, 
napadi panike. napadi panike. ŽŽeli pomorandeli pomorandžže i banane.e i banane.
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HISTERIJAHISTERIJA

�� Ovakva slika moOvakva slika možže da se javi kod bilo koga, ali se naje da se javi kod bilo koga, ali se najččeeššćće e 
javlja kod dece, kada treba da idu na lejavlja kod dece, kada treba da idu na leččenje. Treba ih enje. Treba ih 
pripremiti i objasniti im sve pre toga.pripremiti i objasniti im sve pre toga.

�� Dete se plaDete se plašši da ne bude povređenoi da ne bude povređeno, ne razume za, ne razume zaššto mu to mu 
se sve to radi, sumnja na sve i svakog, pa i na svoje se sve to radi, sumnja na sve i svakog, pa i na svoje 
roditelje, od kojih oroditelje, od kojih oččekuje zaekuje zašštitu. Ne da da mu se priblititu. Ne da da mu se približže, e, 
sve odbija. Objasve odbija. Objaššnjenja ne slunjenja ne slušša, kao da ih ne a, kao da ih ne ččuje. uje. 

�� Ustvari to je sasvim adekvatna odbrambena reakcija. Ustvari to je sasvim adekvatna odbrambena reakcija. 
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HisterijaHisterija

�� DOZIRANJE: 1 DOZA, 30C.DOZIRANJE: 1 DOZA, 30C.

�� Ignatia:Ignatia: KontradiktornaKontradiktorna alternirajualternirajućća a stanjastanja (smeh i pla(smeh i plačč), ), 
grgrččevito ispoljavanje emocija koje se mogu kontrolisati), evito ispoljavanje emocija koje se mogu kontrolisati), 
uzdiuzdišše, jeca, trzaji ustae, jeca, trzaji usta, , stalnostalno gutanjegutanje,, < < odod teteššenjaenja,, svesvežžeg eg 
vazduha, vovazduha, voććaa

�� Hyosciamus: beHyosciamus: bežžanje, manija, kidanje odeanje, manija, kidanje odećće, udara i tue, udara i tučče se, e se, 
vrivriššti; ili je ti; ili je ććutljiv, u stuporu, utljiv, u stuporu, šširoko otvorene oiroko otvorene očči. Prii. Pričča sam sa a sam sa 
sobom, sobom, ččupka odeupka odećću i poseteljinu (Carpologia). Gru i poseteljinu (Carpologia). Grččevi mievi miššiićća a 
od straha.od straha.

�� NatNat--mur: stisnute vilice. Pokretamur: stisnute vilice. Pokretačči: strah, tuga ljutnja; i: strah, tuga ljutnja; žželi eli 
samosamoćću; iIi stalno plau; iIi stalno plačče, ili ne moe, ili ne možže da plae da plačče. Tee. Teššenje ne  enje ne  
podnosi. Pobesni kad ga tepodnosi. Pobesni kad ga tešše. Odbija druge. e. Odbija druge. ŽŽeli hladna pieli hladna pićća. a. 
<< od sunca, od sunca, >> od znojenja. Glavobolja kao udaranje od znojenja. Glavobolja kao udaranje 
ččekiekićća,Voli slano.a,Voli slano.
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HisterijaHisterija

�� Stramonium: Stramonium: žžestina, nasilje, strah ili konvulzije; strah od estina, nasilje, strah ili konvulzije; strah od 
mraka vode, mraka vode, žživotinja, samoivotinja, samoćće, zatvorenih mesta, tunela. Budi e, zatvorenih mesta, tunela. Budi 
se i vrise i vriššti, ne seti, ne sećća se snova. Tegobe od straha, od nepoznatih a se snova. Tegobe od straha, od nepoznatih 
mesta. Mucanje. Manijamesta. Mucanje. Manijaččki jak, lice naizmeniki jak, lice naizmeniččno crveno i no crveno i 
bledo. Kad bledo. Kad uđe u bolnicuuđe u bolnicu, dete u, dete užžasnuto, tuasnuto, tučče se, vrie se, vriššti, ujeda, ti, ujeda, 
drdržži se uz majku.i se uz majku.

�� Asa Foetida: histerija, posebno uz digestivne probleme. Asa Foetida: histerija, posebno uz digestivne probleme. 
HisteriHisteriččne konvulzije. Osene konvulzije. Oseććaj kugle u aj kugle u žželucu koja se penje u elucu koja se penje u 
grlo. Antiperistaltika. Stezanje u grlu i grudnom kogrlo. Antiperistaltika. Stezanje u grlu i grudnom koššu, u, 
utrnulost lica.utrnulost lica.

�� Theridion: Histerija, uznemirenost, izraTheridion: Histerija, uznemirenost, izražžena preosetljivost na ena preosetljivost na 
buku, kombinovana sa vrtoglavicom. Histeribuku, kombinovana sa vrtoglavicom. Histeriččno lupanje srca, no lupanje srca, 
histerihisteriččni neuralgini neuralgiččni bolovi. Trani bolovi. Tražži banane i pomorandi banane i pomorandžže.e.
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AnoreksijaAnoreksija

�� Svi, ili skoro svi citostatici, kao i okolnosti same bolesti iliSvi, ili skoro svi citostatici, kao i okolnosti same bolesti ili  
Hemioterapije izazivaju gubitak apetita, posebno uz Hemioterapije izazivaju gubitak apetita, posebno uz gađenjegađenje, , 
ššto moto možže da potraje nedeljama.e da potraje nedeljama.

�� Gubitak nade, strah, a posebno razoGubitak nade, strah, a posebno razoččaranje u uspeh learanje u uspeh leččenja, enja, 
mogu dovesti do ovog sindroma.mogu dovesti do ovog sindroma.

�� Kortikosteroidi mogu da poveKortikosteroidi mogu da poveććaju apetit, ali privremeno.aju apetit, ali privremeno.
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Gubitak apetitaGubitak apetita

�� DOZIRANJE: 30c, na 4 sata. 1 doza, do 4 dozeDOZIRANJE: 30c, na 4 sata. 1 doza, do 4 doze

�� China: gubitak apetita uz glad, slabost, prostraciju, zbog China: gubitak apetita uz glad, slabost, prostraciju, zbog 
gubitka telesne tegubitka telesne teččnosti. Apetit se pojanosti. Apetit se pojačča kada poa kada poččne da ne da 
jede.jede.

�� NuxNux--vom: gubitak apetita usled toksivom: gubitak apetita usled toksiččnosti lekova. Gorak nosti lekova. Gorak 
ukus u ustima. Jezik debelo obloukus u ustima. Jezik debelo obložžen. Razdraen. Razdražžljiv i ljutit. ljiv i ljutit. 
TraTražži stimulanse (kafu, alkohol, zai stimulanse (kafu, alkohol, začčinjeno)injeno)

�� Lycopodium: Apetit nestaje posle par zalogaja. Flatulencija, Lycopodium: Apetit nestaje posle par zalogaja. Flatulencija, 
nadutost, gasovi ometaju apetit. nadutost, gasovi ometaju apetit. ŽŽeli slatko. eli slatko. 
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Gubitak apetitaGubitak apetita

�� Ignatia: Potpun gubitak apetita za obiIgnatia: Potpun gubitak apetita za običčnu hranu. nu hranu. ŽŽelja za elja za 
kiselim, za tekiselim, za tešškom, nesvarljivom hranom. Emocionalni kom, nesvarljivom hranom. Emocionalni 
ispadi. Oseispadi. Oseććaj "praznine" u epigastrijumu. Spazmodiaj "praznine" u epigastrijumu. Spazmodiččno no 
gutanje. Uzdisanje.gutanje. Uzdisanje.

�� Pulsatilla: Gubitak apetita koji se Pulsatilla: Gubitak apetita koji se >> posle toplih piposle toplih pićća. a. 
Nema Nema žžeđieđi, tra, tražži svei svežž vazduh, dete travazduh, dete tražži da ga nose. Trai da ga nose. Tražži i 
drudrušštvo. tvo. ŽŽali samog sebe. Emocionalan, plaali samog sebe. Emocionalan, plaččljiv, blage ljiv, blage 
naravi. Zeleni sekreti iz nosa i onaravi. Zeleni sekreti iz nosa i oččiju. Zimogroiju. Zimogrožžljiv ali ne ljiv ali ne 
podnosi toplotu. podnosi toplotu. 

�� KaliumKalium--phos.6c + Calcium Phos.6c + Ferrum phosph.6c +  phos.6c + Calcium Phos.6c + Ferrum phosph.6c +  
MagnMagn--phos.6c + Natrphos.6c + Natr--phos.6c + Alfalfa 6c: U obliku phos.6c + Alfalfa 6c: U obliku 
rastvora, 2 x dnevno po 5 kapi.rastvora, 2 x dnevno po 5 kapi.
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Anemija i poremeAnemija i poremeććaji krvne slikeaji krvne slike

�� PPad Ead ERR: posledice su: umor, nedostatak energije, i anemija. Simptomi: posledice su: umor, nedostatak energije, i anemija. Simptomi::
kada je Htckada je Htc<<30 ili Hb30 ili Hb<<99

�� KlasiKlasiččna th: Transfuzija deplazmatisane krvi ili opr. eritrocita, 1 jena th: Transfuzija deplazmatisane krvi ili opr. eritrocita, 1 jedd..(200 (200 
ml) za svakih ml) za svakih --3 jed. Htc. 3 jed. Htc. 

�� EritropoetinEritropoetin––αα. Popratni efekat: hipertenzija.. Popratni efekat: hipertenzija.
�� Tokom Hemioterapije nema efekta od primene gvoTokom Hemioterapije nema efekta od primene gvožžđa i slđa i sl. . DDatiati između između 

ciklusa hemioterapije.ciklusa hemioterapije.
�� Pad leukocita se tePad leukocita se težže lee lečči. Dva sredstvai. Dva sredstva susu::
�� 1. G1. G--CSF (Filgastrim, Neupogen): Uzgredni efekti: nauzea, groznica, bCSF (Filgastrim, Neupogen): Uzgredni efekti: nauzea, groznica, bol ol 

u kostima. u kostima. 
�� 2. GM2. GM--CSF (Sargamostrim, Leukin): Uzgredni efekti: Groznica T, flaCSF (Sargamostrim, Leukin): Uzgredni efekti: Groznica T, flašš po po 

licu, hipotenzija, bol u kostima.licu, hipotenzija, bol u kostima.
�� Leukopenija: prema slici simptoma. Sredstva za anemiju!Leukopenija: prema slici simptoma. Sredstva za anemiju!
�� Trombocitopenija i krvavljenja: Homeopatski primeniti Arn. ili PTrombocitopenija i krvavljenja: Homeopatski primeniti Arn. ili Phosphhosph,,

CarbCarb--v, Ofidiav, Ofidia iliili HirudoHirudo..

Sekcija za homeopatiju Srpskog lekarskog druSekcija za homeopatiju Srpskog lekarskog drušštva, 13. jul 2011.tva, 13. jul 2011.



34

Anemija i poremeAnemija i poremeććaj krvne slikeaj krvne slike

�� DOZIRANJE: 30 c, na 4 sata, do 4 DOZE.DOZIRANJE: 30 c, na 4 sata, do 4 DOZE.

�� China: Anemija zbog gubitka krvi i telesnih teChina: Anemija zbog gubitka krvi i telesnih teččnosti, od operacije, nosti, od operacije, 
povrapovraććanja, dijareje. Slabost i totalna prostracija. Anemija sa edemimanja, dijareje. Slabost i totalna prostracija. Anemija sa edemima.  a.  
Glavobolja sa pulsiranjem i crvenim licem, Glavobolja sa pulsiranjem i crvenim licem, >> od hoda od hoda << od sedenja. od sedenja. 
Jako znojenje, nadut trbuh, eruktacija ne poboljJako znojenje, nadut trbuh, eruktacija ne poboljššava. ava. 

�� Ferrum metall: Anemija sa dispnejom na najmanji napor. Naleti crFerrum metall: Anemija sa dispnejom na najmanji napor. Naleti crvenila venila 
u lice uz bedilo ekstremiteta. Averzija na piu lice uz bedilo ekstremiteta. Averzija na pićće. Crveni delovi tela postaju e. Crveni delovi tela postaju 
bledi (usne, lice, jezik). Povrabledi (usne, lice, jezik). Povraććanje bez nauzeje, tokom jela. Moanje bez nauzeje, tokom jela. Možže da e da 
jede odmah posle povrajede odmah posle povraććanja. Dijareja odmah posle jela. (napomena: anja. Dijareja odmah posle jela. (napomena: 
nekad je efektniji Ferrumnekad je efektniji Ferrum--phos)phos)

�� ArsArs--alb: Anemija sa izraalb: Anemija sa izražženom prostracijom i strahom. Razdraenom prostracijom i strahom. Razdražžljivost. ljivost. 
Nemir, nedostatak telesne toplote. Nemir, nedostatak telesne toplote. ŽŽeđ za eđ za ččestim gutljajima vode. Mada estim gutljajima vode. Mada 
umoran, traumoran, tražži da stvari stoje na pravom mestu, sitnii da stvari stoje na pravom mestu, sitniččav. Paleav. Palećći bolovi i bolovi 
svuda u telu. (nekada je efektniji Ferrsvuda u telu. (nekada je efektniji Ferr--arsenicosum).arsenicosum).
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Anemija i poremeAnemija i poremeććaj krvne slikeaj krvne slike

�� NuxNux--vom: razdravom: razdražžljiv, nervozan, ljiv, nervozan, << kada lekada ležži na leđimai na leđima, od , od 
pokreta. pokreta. >> od mirovanja i sna. Preosetljiv na spoljne utiske. Traod mirovanja i sna. Preosetljiv na spoljne utiske. Tražži i 
stimulanse: kafa, zastimulanse: kafa, začčini alkohol. Anemija sa opstipacijom (nagon ini alkohol. Anemija sa opstipacijom (nagon 
bez efekta, osebez efekta, oseććaj neispraaj neispražžnjenosti posle stolice).njenosti posle stolice).

�� PicrPicr--ac: Progresivna anemija, pernicioznog tipa, lice bledo ili ac: Progresivna anemija, pernicioznog tipa, lice bledo ili žžuto uto 
kao limun. Esktremna slabost zbog psihikao limun. Esktremna slabost zbog psihiččkih napora. kih napora. 
Indiferentan, ne Indiferentan, ne žželi da razgovara, ne eli da razgovara, ne žželi nieli niššta da preduzme. ta da preduzme. 
PalePalećći bolovi. Glava i noge tei bolovi. Glava i noge tešški pri fiziki pri fiziččkom naporu kom naporu 

�� Phosphorus: slika petehija, hematoma malih krvavljenja. Phosphorus: slika petehija, hematoma malih krvavljenja. 
Trombocitopenija. Sklonost  krvavljenju. Strah i nemir. Trombocitopenija. Sklonost  krvavljenju. Strah i nemir. 

�� NEMA SPECIFINEMA SPECIFIČČNIH HOMEOPATSKIH LEKOVA ZA LEUKOPENIJU! NIH HOMEOPATSKIH LEKOVA ZA LEUKOPENIJU! 
Posmatrati ispoljavanje simptoma. Posmatrati ispoljavanje simptoma. 
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Topli talasiTopli talasi

�� Nastaju kod Nastaju kod žžena koje primaju antiestrogensku terapiju ena koje primaju antiestrogensku terapiju 
(Tamoxifen) ili kod mu(Tamoxifen) ili kod mušškaraca koji primaju terapiju za karaca koji primaju terapiju za 
potiskivanje androgena (Lupro, ili Goserelin) ili posle potiskivanje androgena (Lupro, ili Goserelin) ili posle 
orhiekotmije.orhiekotmije.

�� KlasiKlasiččna terapija: Megestrolna terapija: Megestrol--acetat (Megace): uzgredni efekti: acetat (Megace): uzgredni efekti: 
Gojaznost, vaginalno krvavljenje, jeza. Povoljan efekat posle 2Gojaznost, vaginalno krvavljenje, jeza. Povoljan efekat posle 2--3  3  
nedelje lenedelje leččenja.enja.

�� Venlafaxin (Effexor): Uzgredni efekti: znojenje, umor, suva Venlafaxin (Effexor): Uzgredni efekti: znojenje, umor, suva 
usta, nesanica, zamagljenost uma. Reaguje samo 60% usta, nesanica, zamagljenost uma. Reaguje samo 60% 
bolesnika posle 4 nedelje th.bolesnika posle 4 nedelje th.

�� Metclopramid (Reglan): Uzgredna dejstva: Sanjivost, dijareja. Metclopramid (Reglan): Uzgredna dejstva: Sanjivost, dijareja. 

�� E vitamin, 800 jed p.o. dnevno: znaci predoziranja: zamagljen E vitamin, 800 jed p.o. dnevno: znaci predoziranja: zamagljen 
vid, vrtoglavica, stanje slivid, vrtoglavica, stanje sliččno gripu, nauzea glavobolja.no gripu, nauzea glavobolja.
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Topli talasiTopli talasi

�� Lachesis 30c, 1 doza: paljenje i vruLachesis 30c, 1 doza: paljenje i vruććina po celom telu. Najmanji ina po celom telu. Najmanji 
dodir smeta. Tamna krvavljenja bilo gde. Glavobolja, palpitacijedodir smeta. Tamna krvavljenja bilo gde. Glavobolja, palpitacije, , 
hemoroidi. hemoroidi. << posle sna. Razdraposle sna. Razdražžljivost i brbljivost. Brzo govori, ljivost i brbljivost. Brzo govori, 
menja teme. Ne plamenja teme. Ne plačče, oe, očči samo zasuze. Kongestija krvi.i samo zasuze. Kongestija krvi.

�� Sulphur, 30c, na 4 sata 1 doza, ukupno 4: glavobolja u Sulphur, 30c, na 4 sata 1 doza, ukupno 4: glavobolja u ččelu ili elu ili 
temenu temenu >> od hladnih obloga. Averzija na kupanje, ne podnosi od hladnih obloga. Averzija na kupanje, ne podnosi 
toplotu bilo kakve vrste. toplotu bilo kakve vrste. ŽŽeli sveeli svežž vazduh. Venska kongestija. vazduh. Venska kongestija. 
Lice, stopala i noge tople, i kao da gore.Lice, stopala i noge tople, i kao da gore. Ofanzivan znoj, Ofanzivan znoj, 
profuzan noprofuzan noćću, ometa san. u, ometa san. 

�� Belladonnana 30c, 4 sata jedna doza, ukupno 4: lice toplo i Belladonnana 30c, 4 sata jedna doza, ukupno 4: lice toplo i 
crveno, ocrveno, očči sijaju, zenice i sijaju, zenice šširoke. Telo gori, a ruke i noge hladne. iroke. Telo gori, a ruke i noge hladne. 
Nema Nema žžeđieđi. . << od pokreta, svetla, buke. Napadi udruod pokreta, svetla, buke. Napadi udružženi sa eni sa 
vrtoglavicom i migrenom. vrtoglavicom i migrenom. ŽŽelja za limunadom.elja za limunadom.
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Topli talasiTopli talasi

�� Glonoinum 30c, na 1 sat, ukupno 4 doze: Pulziranje, Glonoinum 30c, na 1 sat, ukupno 4 doze: Pulziranje, 
kongestivne glavobolje, naleti vrukongestivne glavobolje, naleti vruććine uz palpitacije. Svi ine uz palpitacije. Svi 
simptomi simptomi << na suncu. Lice crveno. Osena suncu. Lice crveno. Oseććaj kongestije, aj kongestije, 
toplote, i pulziranja u grudnom kotoplote, i pulziranja u grudnom koššu. Konfuzan kada se u. Konfuzan kada se 
probudi noprobudi noćću. Mou. Možže imati e imati žželju za duvanom.elju za duvanom.

�� Pulsatilla 30c, na 4 sata 1 doza, ukupno 4: naleti toplote u Pulsatilla 30c, na 4 sata 1 doza, ukupno 4: naleti toplote u 
lice. Crveni obrazi. Suva usta bez lice. Crveni obrazi. Suva usta bez žžeđieđi. Glavobolje . Glavobolje << od od 
toplote i napora. Nesvestica u toploj i zagutoplote i napora. Nesvestica u toploj i zaguššljivoj sobi. ljivoj sobi. << od od 
toplote. toplote. << od masne hrane, bogate hrane, uveod masne hrane, bogate hrane, uvečče. e. ŽŽeli sir, eli sir, 
sladoled, hladnu hranu. Plasladoled, hladnu hranu. Plaččljivost. Traljivost. Tražži drui drušštvo. tvo. 
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NeuropatijaNeuropatija

�� Tokom hemioterapije mogu se pojaviti nepovoljni efekti na Tokom hemioterapije mogu se pojaviti nepovoljni efekti na 
nervnom sistemu, ali oni prestaju kada se terapija prekine. nervnom sistemu, ali oni prestaju kada se terapija prekine. 

�� Vincristin dejstvom na vegetativni nervni sistem izaziva Vincristin dejstvom na vegetativni nervni sistem izaziva 
opstipaciju, Cisplatin, Paclitaxel,  (Taxol) i Vincristin, daju opstipaciju, Cisplatin, Paclitaxel,  (Taxol) i Vincristin, daju 
utrnulost i bol u vidu uboda i hipoesteziju u  ekstremitetima. utrnulost i bol u vidu uboda i hipoesteziju u  ekstremitetima. 
Utrnulost vrhova prstiju i stopala (Oxaliplatin) ometa Utrnulost vrhova prstiju i stopala (Oxaliplatin) ometa 
preciznost rada rukama i izaziva nesiguran hod. preciznost rada rukama i izaziva nesiguran hod. 

�� KlasiKlasiččna terapija je Piridoksin, Gabapentin i sl., uz varijabilne na terapija je Piridoksin, Gabapentin i sl., uz varijabilne 
rezultate.rezultate.
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NeuropatijaNeuropatija

�� DOZIRANJE: 30c na 6 sati, ukupno 4 dozeDOZIRANJE: 30c na 6 sati, ukupno 4 doze

�� Alumina: Trnjenje ruku i nogu, vrhova prstiju. Motorna Alumina: Trnjenje ruku i nogu, vrhova prstiju. Motorna 
slabost. Oseslabost. Oseććaj opaj opššte suvote suvoćće koe kožže i sluzokoe i sluzokožža. Svrab u a. Svrab u 
rektumu. Terektumu. Tešška opstipacija. Sporost i nespretnost. ka opstipacija. Sporost i nespretnost. 
ZimogroZimogrožžljiv. Um spor, konfuzan. ljiv. Um spor, konfuzan. 

�� KaliumKalium--phosphoricum: kao sredstvo za regeneraciju nervnog phosphoricum: kao sredstvo za regeneraciju nervnog 
sistema UOPsistema UOPŠŠTE.TE.

�� Hypericum: Senzitivna i neuromotorna neuropatija. Trnjenje i Hypericum: Senzitivna i neuromotorna neuropatija. Trnjenje i 
mravinjanje u rukama i nogama, slabost. Sevajumravinjanje u rukama i nogama, slabost. Sevajućći bolovi, i bolovi, 
asasccendentno.endentno.

�� Zavisno od oseZavisno od oseććaja koji se javi mogu biti potrebni i drugi aja koji se javi mogu biti potrebni i drugi 
lekovi koji izazivaju senzitivnu neuropatiju i trnjenje: Agariculekovi koji izazivaju senzitivnu neuropatiju i trnjenje: Agaricus, s, 
Theridion i sl, prema iznesenim siptomima.Theridion i sl, prema iznesenim siptomima.
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Cistititis usled HemioterapijeCistititis usled Hemioterapije

�� Dva hemioterapijska leka imaju toksiDva hemioterapijska leka imaju toksiččno dejstvo na no dejstvo na 
bebeššiku i ureter i izazivaju cistitis. To su alkilirajuiku i ureter i izazivaju cistitis. To su alkilirajućći i 
citpostatici Cyclocitpostatici Cyclo--phosphamid i Iphosphamid. phosphamid i Iphosphamid. 

�� Ako nastane hemoragiAko nastane hemoragiččni cistitis, mora se vrni cistitis, mora se vrššiti ispiranje iti ispiranje 
bebeššike.ike.

�� PovePoveććavanjem unosa teavanjem unosa teččnosti, urednim mokrenjem, i nosti, urednim mokrenjem, i 
alkalizacijom urina moalkalizacijom urina možže se spree se spreččiti pojava cistitisa.iti pojava cistitisa.

�� Citostatici (kao i Ca.) izazivaju izraCitostatici (kao i Ca.) izazivaju izražžen aciditet mokraen aciditet mokraćće, e, 
usled katabolizma. Treba je alkalizovati, da pH bude usled katabolizma. Treba je alkalizovati, da pH bude 
neneššto preko 7.to preko 7.
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Cistitis usled hemioterapijeCistitis usled hemioterapije

�� Doziranje: 30c na 4 sata, ukupno 4 dozeDoziranje: 30c na 4 sata, ukupno 4 doze

�� Cantharis: Glavno sredstvo. Jak bol u beCantharis: Glavno sredstvo. Jak bol u beššici ici << od najmanje od najmanje 
kolikoliččine vode. Bolni tenezam pre i posle mokrenja. Mokrenje u ine vode. Bolni tenezam pre i posle mokrenja. Mokrenje u 
kapima. kapima. Paljenje u bePaljenje u beššiciici i uretri. Bolna erekcija. Hematurija.i uretri. Bolna erekcija. Hematurija.

�� Apis: Polakisurija. Zadnja kap peApis: Polakisurija. Zadnja kap pečče. Hematurija u kapima. e. Hematurija u kapima. 
Nema Nema žžeđieđi. Pale. Palećći bol u uretri. Oligurija. Tenezmi, ali nema i bol u uretri. Oligurija. Tenezmi, ali nema 
mokrenja. Plamokrenja. Plaččljivost. Osetljivost na dodir. ljivost. Osetljivost na dodir. << od toplote. od toplote. >> od od 
menjanja polomenjanja položžaja, od hladnih obloga.aja, od hladnih obloga.

�� Mercurius: Polakisurija sa paljenjem i ubadanjem. Ofanzivan Mercurius: Polakisurija sa paljenjem i ubadanjem. Ofanzivan 
zadah sa hipersalivacijom. Metalan ukus. zadah sa hipersalivacijom. Metalan ukus. ŽŽeđ za hladnim eđ za hladnim 
pipiććem. em. <<nonoćću u krevetu, u u krevetu, >> na dwsnoj strani. na dwsnoj strani. >> od kretanja. od kretanja. 
Jezik sa otiscima zuba. Mogu postojati koJezik sa otiscima zuba. Mogu postojati kožžne promene i ne promene i 
oteoteččene lgl. ene lgl. 
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Cistitis usled hemioterapijeCistitis usled hemioterapije

�� NatrNatr--mur: Osemur: Oseććaj konstrikcije posle mokrenja. Graj konstrikcije posle mokrenja. Grččevi tokom i evi tokom i 
posle mokrenja. Suvoposle mokrenja. Suvoćća mukoznih membrana. a mukoznih membrana. ŽŽeđeđ. . << od od 
toplote. toplote. ŽŽeli slano. eli slano. >> od hladnog kupanja. od hladnog kupanja. ŽŽeli samoeli samoćću. u. 

�� Causticum: Paraliza beCausticum: Paraliza beššike posle jake retencije. Ne moike posle jake retencije. Ne možže da e da 
mokri iako je bemokri iako je beššika puna. Nagon za mokrenjem stalan. ika puna. Nagon za mokrenjem stalan. 
Paljenje u uretri kao da je odrana. Paljenje u uretri kao da je odrana. >> od hladnog piod hladnog pićća. a. 
Inkontinencija kada kija, kaInkontinencija kada kija, kaššlje, hoda i sl.lje, hoda i sl.

�� NuxNux--vom: vom: ččest, neefikasan nagon za mokrenje, ne moest, neefikasan nagon za mokrenje, ne možže ni kap e ni kap 
da prođeda prođe. Bol pre neko . Bol pre neko ššto poto poččne da mokri. Inkontinencija kada ne da mokri. Inkontinencija kada 
se smeje. Produse smeje. Produžženo kapanje iz uretre, oseeno kapanje iz uretre, oseććaj "nedovraj "nedovrššenosti" enosti" 
ZimogroZimogrožžljiv. Razdraljiv. Razdražžljiv. ljiv. << ujutru, ujutru, >> od tople hrane i piod tople hrane i pićća. a. <<
od stimulansa i alkohola. od stimulansa i alkohola. 
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Reakcije hipersenzitivnostiReakcije hipersenzitivnosti

�� Tri preparata daju najTri preparata daju najččeeššćće direktno reakciju hipersenzitivnosti, Moe direktno reakciju hipersenzitivnosti, Možže se e se 
pojaviti i na druge citostatike.pojaviti i na druge citostatike.

�� Paclitaxel (Taxol): OtePaclitaxel (Taxol): Otežžano disanje, piskavi ano disanje, piskavi ššuuššnjevi, urtikarija sa njevi, urtikarija sa 
svrabom i hipotenzija. Simptomi se javljaju par minuta po ukljusvrabom i hipotenzija. Simptomi se javljaju par minuta po uključčivanju ivanju 
th, obith, običčno pri I ili II doziranju. Veno pri I ili II doziranju. Veććina reakcija prestaje po iskljuina reakcija prestaje po isključčivanju ivanju 
terapije i posle primene antihistaminika, teterapije i posle primene antihistaminika, teččnosti i Dexasona. Kasnije se nosti i Dexasona. Kasnije se 
momožže dati usporeno.e dati usporeno.

�� Docetaxel (Taxotere): veDocetaxel (Taxotere): veććina reakcija su slabije, i oina reakcija su slabije, i oččituju se crvenilom ituju se crvenilom 
lica i tela, oselica i tela, oseććajem stezanja u grudima i bolom u krstima. Jaajem stezanja u grudima i bolom u krstima. Jačča reakcija a reakcija 
se ose oččituje dispnejom, piskavim ituje dispnejom, piskavim ššuuššnjevima, i hipertenzijom tokom prva njevima, i hipertenzijom tokom prva 
dva ciklusa, par minuta posle  podva ciklusa, par minuta posle  poččetka th. Taetka th. Takođe se mokođe se možže javiti jeza, e javiti jeza, 
groznica, dispneja. Th: je infuzija, antihistaminici, Adrenalin.groznica, dispneja. Th: je infuzija, antihistaminici, Adrenalin.

�� Bleomycin: posle prve doze, posebno kod bolesnika sa Limfomom. JBleomycin: posle prve doze, posebno kod bolesnika sa Limfomom. Javlja avlja 
se jeza, groznica, dispnea, hipotenzija i piskavi se jeza, groznica, dispnea, hipotenzija i piskavi ššuuššnjevi. Th. je ista.njevi. Th. je ista.
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Reakcija hipersenzitivnostiReakcija hipersenzitivnosti

�� DOZIRANJE: 30c, na 15 min, do 4 doze.DOZIRANJE: 30c, na 15 min, do 4 doze.

�� AntAnt--tart:tart: pacijentpacijent pun pun sputumasputuma kojikoji ne mone možže e dada iizzbacibaci,, davi se u sekretu. davi se u sekretu. 
Lice plavo, bledo oznojeno. Drhtanje brade i donje vilice, krLice plavo, bledo oznojeno. Drhtanje brade i donje vilice, krččanje u anje u 
toraksu, piskavi toraksu, piskavi ššuuššnjevi. Jezik beo. njevi. Jezik beo. ŽŽeli kisela pieli kisela pićća. a. << odod topletople sobesobe. . 
SanjivostSanjivost

�� CarbolCarbol--ac:ac: ANAFILAKTIANAFILAKTIČČNA REAKCIJA, NA REAKCIJA, kolapskolaps, , otokotok licalica ii jejezzikaika ((ApisApis). ). 
RaRašš po celom telu. Facijalna neuralgija, po celom telu. Facijalna neuralgija, ččeona glavobolja. Tupo tieona glavobolja. Tupo tišštanje ili tanje ili 
oseoseććaj stezanja aj stezanja ččvrstom trakom.vrstom trakom.

�� ArsArs--alb: otok oko oalb: otok oko oččiju, posebno donji kapci. Paleiju, posebno donji kapci. Palećći bolovi, nemir. i bolovi, nemir. 
Uznemirenost sa strahom od smrti. Kratak dah. Uznemirenost sa strahom od smrti. Kratak dah. > > odod sedenjasedenja, , 
presavijanjapresavijanja. Angina pectoris, . Angina pectoris, slabostslabost, , cijanocijanozza.a. ZZiimogromogrožžjiv.jiv.

�� CarbCarb--veg: Pacijent hladan ali ne da da se pokrije. Lice oteveg: Pacijent hladan ali ne da da se pokrije. Lice oteččeno, bledo, eno, bledo, 
plavo. Glad za vazduhom, traplavo. Glad za vazduhom, tražži da se hladi ventilatorom. Kolapsno stanje, i da se hladi ventilatorom. Kolapsno stanje, 
tetešško disanje ko disanje >>kada sedne, od podrigivanja. Nadutost i indigestija.kada sedne, od podrigivanja. Nadutost i indigestija.
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Reakcija hipersenzitivnostiReakcija hipersenzitivnosti

�� Laurocerassus: "Plava asfiksija" (HCN), bori se da udahne, Laurocerassus: "Plava asfiksija" (HCN), bori se da udahne, 
hvata se za srce. Jak kolaps i hladnohvata se za srce. Jak kolaps i hladnoćća. Cijanoza sa plavim a. Cijanoza sa plavim 
usnama. Znojenje, posebno po nosu. Dispneja od napora, usnama. Znojenje, posebno po nosu. Dispneja od napora, ččak i ak i 
pri okretanju u krvetu.pri okretanju u krvetu.

�� Opium: Nepravilno, Opium: Nepravilno, ššumno disanje, sa pauzama, obrazi se umno disanje, sa pauzama, obrazi se 
ispupispupčče pri svakom izdisaju. Lice crveno, naduto. Bolesnik e pri svakom izdisaju. Lice crveno, naduto. Bolesnik 
topao, zenice sutopao, zenice sužžene, prete stupor i koma. Stanje sliene, prete stupor i koma. Stanje sliččno no 
dubokom spavanju. dubokom spavanju. >> od toplote. Zaspi u pola reod toplote. Zaspi u pola reččenice. NEMA enice. NEMA 
BOLOVA ! Opstrukcija creva. BOLOVA ! Opstrukcija creva. 

�� Apis: Disanje opstruirano naglim, teApis: Disanje opstruirano naglim, tešškim otokom jezika, ili kim otokom jezika, ili 
grla. Edem lica grla. Edem lica >> od hladnih obloga. Groznica sa T uz crveno od hladnih obloga. Groznica sa T uz crveno 
lice. lice. << od toplote. Nema od toplote. Nema žžeđieđi. T. T00 uz naizmeniuz naizmeniččno znojenje i no znojenje i 
suvosuvoćću. U grudima mu se u. U grudima mu se ččini da ne moini da ne možže vie višše da udahne. e da udahne. 
UbadajuUbadajućći bolovi.i bolovi.
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KoKožžne reakcijene reakcije

�� Hemioterapija moHemioterapija možže dati tee dati tešške koke kožžne reakcije. ne reakcije. Određeni Određeni 
lekovi (Bleomycin, Paclitaxol) mogu izazvati alergijske lekovi (Bleomycin, Paclitaxol) mogu izazvati alergijske 
reakcije. Urtikarija je uvek sistemska reakcija, i povezana reakcije. Urtikarija je uvek sistemska reakcija, i povezana 
sa stanjem preosetjivosti na hemioterapiju.sa stanjem preosetjivosti na hemioterapiju.

�� Sindrom "noge i stopala" predstavlja bolno crvenilo, iritaciju Sindrom "noge i stopala" predstavlja bolno crvenilo, iritaciju 
i fisuraciju i fisuraciju ššaka i stopala, kaka i stopala, koja se viđa kod oja se viđa kod 55--FU i FU i 
Capecatibina. Capecatibina. 

�� VeVeččininaa ovih ovih simptomasimptoma reaguje na Homeopatsko lereaguje na Homeopatsko leččenje.enje.
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KoKožžne reakcijene reakcije

�� DOZIRANJE: 30c, na 4 sata do 4 doze.DOZIRANJE: 30c, na 4 sata do 4 doze.

�� Pulsatilla: Morbiliformni raPulsatilla: Morbiliformni rašš, svrab , svrab << uveuvečče, od toplote i vrue, od toplote i vruććine. Moine. Možže e 
postojati neutralna ili postojati neutralna ili žžuta sekrecija. uta sekrecija. << od bogate hrane, od bogate hrane, >> od hladnog, od hladnog, 
svesvežžeg vazduha, bez eg vazduha, bez žžeđieđi, blag temperament. Dete pla, blag temperament. Dete plačče i trae i tražži nei nežžnost.  nost.  

�� Aconitum: Iznenadna erupcija ODMAH posle hemioterapije. UznemireAconitum: Iznenadna erupcija ODMAH posle hemioterapije. Uznemirenost. nost. 
< < Ekspozicija na hladnom vetru. Erupcija bolna. Pacijent nemiran, Ekspozicija na hladnom vetru. Erupcija bolna. Pacijent nemiran, uplauplaššen, en, 
napet. napet. << zaguzaguššljiva soba, dodir, svetloljiva soba, dodir, svetlo,, buka. buka. >> svesvežž vazduh, znojenje.vazduh, znojenje.

�� Apis: RApis: Ruužžiiččasteaste edematozne erupcije, (koedematozne erupcije, (kožža crvena, sjajna, "peu da crvena, sjajna, "peu d` ` 
oranorangge")e"), , kojekoje gore, gore, ujedajuujedaju, , pekupeku.  .  UbadanjeUbadanje kaokao iglamaiglama u u kokožžuu. Nagli i . Nagli i 
brz razvoj simptoma. Grlo mobrz razvoj simptoma. Grlo možže biti upaljeno i otee biti upaljeno i oteččeno sa oteeno sa oteččenom enom 
uvulom. uvulom. << od toplote u bilo kom vidu, od pritiska. od toplote u bilo kom vidu, od pritiska. >> hladnog: vazduha, hladnog: vazduha, 
kupanja i kupanja i hladnihhladnih aplikacija, od pokreta.aplikacija, od pokreta.

�� Dulcamara: debela, vlaDulcamara: debela, vlažžna urtikarija sa krustama, svrbi i moguna urtikarija sa krustama, svrbi i mogućće krvavi. e krvavi. 
<< od vlaod vlažžnog vremena, hladnog pinog vremena, hladnog pićća, od kretanja. a, od kretanja. >> od toplote i suvood toplote i suvoćće. e. 
Ekscesivna mukozna sekrecija, Ekscesivna mukozna sekrecija, žžuta i gusta, uz reumatiuta i gusta, uz reumatiččne tegobe i ne tegobe i 
cistitis. Svadljicistitis. Svadljiv, v, i naređujei naređuje..

Sekcija za homeopatiju Srpskog lekarskog druSekcija za homeopatiju Srpskog lekarskog drušštva, 13. jul 2011.tva, 13. jul 2011.



49

KoKožžne reakcijene reakcije

�� RhusRhus--tox: bilo kakva erupcija plikovi ili ratox: bilo kakva erupcija plikovi ili rašš uz intenzivan svrab, uz intenzivan svrab, 
paljenje ili golicanje. Mora da se paljenje ili golicanje. Mora da se ččeešše, mada e, mada ččeeššanje pojaanje pojaččava ava 
svrab. svrab. << od otkrivanja, vlage, hladnood otkrivanja, vlage, hladnoćće. e. >> od toplote toplog od toplote toplog 
kupanja, obloga. kupanja, obloga. 

�� Sulph: Erupcija bilo koje vrste koja svrbi i peSulph: Erupcija bilo koje vrste koja svrbi i pečče kao vatra, e kao vatra, 
crvena hrapava, suva. Pacijent se crvena hrapava, suva. Pacijent se ččeešše dok ne proke dok ne prokrrvavi. vavi. << od od 
toplote i  kupanja, notoplote i  kupanja, noćću. u. >> od toplote, suvog vremena, od toplote, suvog vremena, 
kretanja.kretanja.

�� AntAnt--tart: Erupcije kao varitart: Erupcije kao variččela, pustularne, vodenaste vezikule, ela, pustularne, vodenaste vezikule, 
ili krustozne i suve. ili krustozne i suve. ŽŽestok svrab. Impetigonozne erupcije. estok svrab. Impetigonozne erupcije. <<
od toplote, mleka, hladnood toplote, mleka, hladnoćće i vlage. Jezik obloe i vlage. Jezik obložžen sa crvenim en sa crvenim 
ivicama. Nauzea i natezanje. ivicama. Nauzea i natezanje. ŽŽeli kiselu i soeli kiselu i soččnu hranu. nu hranu. 
DisponiDisponiččan.an.
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KoKožžne reakcijene reakcije

�� Sepia: Vezikule koje svrbe, urtikarija, Sepia: Vezikule koje svrbe, urtikarija, << od mleka, zaguod mleka, zaguššljivih ljivih 
prostorija, vlage. Zimogroprostorija, vlage. Zimogrožžljiv, ali voli sveljiv, ali voli svežž vazduh. vazduh. >> od od 
fizifiziččkog napora. Trakog napora. Tražži kisela i hladna pii kisela i hladna pićća. Nevoljno gutanje, a. Nevoljno gutanje, 
ispucale usne, ispucale usne, žžuuććkasto lice.kasto lice.

�� Staphysagria: Erupcije krustozne i suve, Staphysagria: Erupcije krustozne i suve, žžut gnoj ispod krusti, ut gnoj ispod krusti, 
veoma jak svrab uz paljenje i ubadanje. Svrab veoma jak svrab uz paljenje i ubadanje. Svrab se se premepremešštata sasa
jednog mesta na drugo. jednog mesta na drugo. << dodira, hladnog pidodira, hladnog pićća, noa, noćću. u. >> od od 
toplote, mirovanja. toplote, mirovanja. ŽŽeli hladno mleko. Konkomitantni cistitis.eli hladno mleko. Konkomitantni cistitis.

�� Graphites: Suve krustozne erupcije, sa slojevima ljuski. Graphites: Suve krustozne erupcije, sa slojevima ljuski. 
Sekrecija iz krusti kao med, gusta, Sekrecija iz krusti kao med, gusta, žžuta. Oseuta. Oseććaj odranosti ili aj odranosti ili 
ekcematozna erupcija sa svrabom. ekcematozna erupcija sa svrabom. << toplote i kupanja. toplote i kupanja. >> od od 
svesvežžeg vazduha, toplih pieg vazduha, toplih pićća, posebno od toplog mleka.a, posebno od toplog mleka.
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Gubitak teGubitak težžineine

�� NatNat--mur (30c, 1 doza): znamur (30c, 1 doza): značčajno mrajno mrššavljenje, posebno avljenje, posebno 
izraizražženo na vratu. Opstipacija. eno na vratu. Opstipacija. ŽŽelja za solju. Deprimiran, elja za solju. Deprimiran, 
žželi da ga ostave samog.eli da ga ostave samog.

�� PicrPicr--ac (30c, 1 doza): Mrac (30c, 1 doza): Mrššavljenje uz dobar apetit, iako jede avljenje uz dobar apetit, iako jede 
dobro. Slabost i iscrpljenost. Indiferentan, bezvoljan. Ne dobro. Slabost i iscrpljenost. Indiferentan, bezvoljan. Ne 
momožže da misli. Tee da misli. Težžina u ina u dodonjim udovima. njim udovima. << od napora. od napora. 
Anemija. Anemija. ŽŽeli hladna pieli hladna pićća.a.

�� Iodum: (30c, 1 doza): MrIodum: (30c, 1 doza): Mrššavi ali dobro jede. Zglobovi avi ali dobro jede. Zglobovi 
oteoteččeni i bole. Nemir. eni i bole. Nemir. >> kada nekada neššto radi. Izrato radi. Izražženo eno 
toplokrvan. Uvek gladan, sanja da jede. Zauzet, i u toplokrvan. Uvek gladan, sanja da jede. Zauzet, i u žžurbi. urbi. 
Ne toleriNe tolerišše toplotu. e toplotu. ŽŽeli hladna pieli hladna pićća i hladan vazduh.a i hladan vazduh.
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Gubitak teGubitak težžineine

�� ArgArg--nitr 30c, 1 doza: Progresnitr 30c, 1 doza: Progresivanivan ggubitak teubitak težžine, uplaine, uplaššen, en, 
nervozan. Fobinervozan. Fobiččna stanja. Toplokrvan. Voli slatkina stanja. Toplokrvan. Voli slatkišše koji e koji <<. Napet . Napet 
trbuh, flatulencija. Gastritrbuh, flatulencija. Gastriččni simptomi ! ni simptomi ! 

�� ArsArs--alb 30 c(doza ista): Brzo mralb 30 c(doza ista): Brzo mrššavljenje, dijareja odmah posle avljenje, dijareja odmah posle 
jela, ili pijela, ili pićća uz paljenje u a uz paljenje u žželucu. Zimogroelucu. Zimogrožžljiv i stalno ljiv i stalno žžedan, za edan, za 
malim gutljajima vode. Uznemiren i uplamalim gutljajima vode. Uznemiren i uplaššen zbog svog stanja.en zbog svog stanja.

�� Lycopodium 30c. (doza ista): mrLycopodium 30c. (doza ista): mrššavljenje lica i vrata. Flatulencija, avljenje lica i vrata. Flatulencija, 
meteorizam. Nometeorizam. Noćću gladan, mora da jede da izbegne glavobolju. Ili u gladan, mora da jede da izbegne glavobolju. Ili 
se lako zasiti posle malo jela ili porse lako zasiti posle malo jela ili poraaste apetit. Averzija na jelo, ste apetit. Averzija na jelo, 
dok ga ne proba. dok ga ne proba. ŽŽeli slatkieli slatkišše i topla pie i topla pićća. a. 

�� Selenium 30c(na 6 sati, do 4 doze): MrSelenium 30c(na 6 sati, do 4 doze): Mrššavi pojedini delovi tela, avi pojedini delovi tela, 
posebno posebno ššake i lice. Bol po koake i lice. Bol po kožži glave na dodir. Opstipacija, i glave na dodir. Opstipacija, 
slabost i umor od nesanice. Zimogroslabost i umor od nesanice. Zimogrožžljiv, um spor, koncentracija ljiv, um spor, koncentracija 
lološša. Averzija na so.a. Averzija na so.
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KardiotoksiKardiotoksiččnostnost

�� Neki lekovi kao Neki lekovi kao ššto su Doxorubicin, Danorubicin, 5to su Doxorubicin, Danorubicin, 5--FU, ili FU, ili 
RRadioterapija grudnog koadioterapija grudnog košša mogu imati nepovoljno dejstvo a mogu imati nepovoljno dejstvo 
na srce. Nastaje srna srce. Nastaje srččana dispneja, umor, palpitacije, oseana dispneja, umor, palpitacije, oseććaj aj 
guguššenja i slabostienja i slabosti.. ČČeeššćći su posle produi su posle produžženog leenog leččenja, i enja, i 
terapija se mora modifikovati. Moterapija se mora modifikovati. Možže se javiti i akutna kriza e se javiti i akutna kriza 
uz dispneju, aritmiju, edem pluuz dispneju, aritmiju, edem plućća i sl. Uvek je potrebna a i sl. Uvek je potrebna 
kardiolokardiološška konsultacija !ka konsultacija !
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KardiotoksiKardiotoksiččnostnost

�� Arnica (30c, na 30 min do 3 doze): OseArnica (30c, na 30 min do 3 doze): Oseććaj stegutosti i suaj stegutosti i sužženja enja 
grudnog kogrudnog košša, kontuzioni, tia, kontuzioni, tišštetećći bolovi. Bolesnik kai bolovi. Bolesnik kažže da mu nije e da mu nije 
niniššta. ta. << od napora. Krevet i jastuk se oseod napora. Krevet i jastuk se oseććaju kao da su tvrdi. aju kao da su tvrdi. 
Nemiran, ne nalazi mesta. Topla glava uz hladno telo ili gornji Nemiran, ne nalazi mesta. Topla glava uz hladno telo ili gornji deo deo 
topao a donji hladan.  Krvavljenje iz nosa. Lice crveno, pletoritopao a donji hladan.  Krvavljenje iz nosa. Lice crveno, pletoriččno. no. 

�� Cactus (30c, na 30 min do 6 doza): Stezanje u predelu srca kao Cactus (30c, na 30 min do 6 doza): Stezanje u predelu srca kao 
"gvozdenom rukom". Angina pectoris i infarekt. Palpitracije. Gu"gvozdenom rukom". Angina pectoris i infarekt. Palpitracije. Guššenje. enje. 
<< od napora, od leod napora, od ležžanja na levoj anja na levoj sstrani, Trnjenje u levoj ruci, trani, Trnjenje u levoj ruci, ššaci i aci i 
prstima. Cijanoza. Hladni ekstremiteti. Ekstreman nemir i strah.prstima. Cijanoza. Hladni ekstremiteti. Ekstreman nemir i strah.

�� Lachesis (30 c, na 30 min do 3 doze): SrLachesis (30 c, na 30 min do 3 doze): Srččani bol uz utrnulost leve ani bol uz utrnulost leve 
ruke. Levostrana ruke. Levostrana pparaliza. Ne podnosi stezanje oko vrata i struka. araliza. Ne podnosi stezanje oko vrata i struka. 
Palpitacije kada lePalpitacije kada ležži na levoj strani. i na levoj strani. << posle sna, budi se sa guposle sna, budi se sa guššenjem. enjem. 
InfarkInfarktt sa stezanjem u grudima uz bol u sa stezanjem u grudima uz bol u llevoj ruci. Topaoevoj ruci. Topao,, i ne i ne 
podnosi nikakvu toplotu.  Crvenkastopodnosi nikakvu toplotu.  Crvenkasto--plaviplaviččasto lice. Averzija na asto lice. Averzija na 
dodir. Brzo govori.dodir. Brzo govori.
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KardiotoksiKardiotoksiččnostnost

�� Glonoinum(30c, na 30 min, do 3 doze): Iznenadna i nagla Glonoinum(30c, na 30 min, do 3 doze): Iznenadna i nagla 
nepravilnnepravilnosost cirkulacije, pulzacije sa oset cirkulacije, pulzacije sa oseććajem toplote u ajem toplote u 
grudima. Pulzacije u prekordijumu, u glavi. Konfuzijagrudima. Pulzacije u prekordijumu, u glavi. Konfuzija,, nalet nalet 
toplote, srtoplote, srččani bol zraani bol zračči na sve strane. Bol u talasima. Krv juri u i na sve strane. Bol u talasima. Krv juri u 
glavu, na gore. glavu, na gore. << od toplote i pokreta, penjanja od toplote i pokreta, penjanja >> na vazduhu, na vazduhu, 
od podizanja glave. od podizanja glave. 

�� Digitalis (30c, na 30 min do 6 doza): Abnormalno spor puls, ili Digitalis (30c, na 30 min do 6 doza): Abnormalno spor puls, ili 
fibrilacija (flatter) pretkomora. Nesvestica i bledilo. Cijanozafibrilacija (flatter) pretkomora. Nesvestica i bledilo. Cijanoza
usana. Nauzea uz oseusana. Nauzea uz oseććaj praznine u aj praznine u žželucu. elucu. << od mirisa hrane. od mirisa hrane. 
Iluzija: Iluzija: žžutouto--zeleni halo. zeleni halo. 

�� Craetegus (matiCraetegus (matiččna tinktura, 2 x dnevno 5 kapi): hronina tinktura, 2 x dnevno 5 kapi): hroniččna na 
srsrččana insuficijencija uz hipertenziju. Toksiana insuficijencija uz hipertenziju. Toksiččno ono oššteteććenje srcaenje srca..
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Sindrom sliSindrom sliččan gripu, febrilnostan gripu, febrilnost

�� Ovaj sindrom se moOvaj sindrom se možže javiti u vezi smanjene otpornosti e javiti u vezi smanjene otpornosti 
organizma na virusne i bakterijske infekcije usled organizma na virusne i bakterijske infekcije usled 
poremeporemeććaja bele krvne loze (febrilna neutropenija, aja bele krvne loze (febrilna neutropenija, 
limfocitopenija) ili kao posledica interkurentnog gripa. limfocitopenija) ili kao posledica interkurentnog gripa. 

�� Homeopatsko leHomeopatsko leččenje moenje možže znatno da pomogne jer e znatno da pomogne jer 
najnajččesci antipiretici takođe deluju na pad broja leukocitaesci antipiretici takođe deluju na pad broja leukocita. . 
ČČesto se desi da pod dejstvom citostatika IZOSTANE esto se desi da pod dejstvom citostatika IZOSTANE 
reakcija organizma na virusnu infekciju, a simptomi se jave reakcija organizma na virusnu infekciju, a simptomi se jave 
naknadno, posle izvesnog oporavka. Preventivna rutinska naknadno, posle izvesnog oporavka. Preventivna rutinska 
primena Osciloccina ima opravdanja.  primena Osciloccina ima opravdanja.  
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Sindrom sliSindrom sliččan gripuan gripu

�� DOZIRANJE: 30c, na 4 sata do 4 doze.DOZIRANJE: 30c, na 4 sata do 4 doze.

�� CadmCadm--sulph: Ekstremna prostracija i iscrpljenost. Mora da miruje. sulph: Ekstremna prostracija i iscrpljenost. Mora da miruje. 
Hladno mu je i pored peHladno mu je i pored pećći. i. ŽŽedan za malim gutljajima vode posle edan za malim gutljajima vode posle ččega ega 
povrapovraćća uz napinjanje i natezanje. Utrnulost ekstremiteta. Tea uz napinjanje i natezanje. Utrnulost ekstremiteta. Tešško govori ko govori 
i guta. i guta. << od ustajanja, pokreta, posle sna, na sveod ustajanja, pokreta, posle sna, na svežžem vazduhu, od em vazduhu, od 
gutanja. gutanja. >> od mira i od mira i posleposle jela.jela.

�� Oscilococcinum:Na prvi znak simptoma gripa ili T kada joOscilococcinum:Na prvi znak simptoma gripa ili T kada jošš nema nema 
karakteristikarakterističčnih znakova. Nos zapunih znakova. Nos zapuššen, glavobolja kao da glava puca, en, glavobolja kao da glava puca, 
pritisak u opritisak u oččima, kijanje sekret iz nosa bistar, jeza, temperatura, miima, kijanje sekret iz nosa bistar, jeza, temperatura, miššiićći i 
bole. bole. >> od toplote i mirovanja od toplote i mirovanja. . 

�� FerrFerr--phosph: I staphosph: I stadijum bez određenih simptomadijum bez određenih simptoma, spor razvoj bolesti. T , spor razvoj bolesti. T 
uz crveno lice, roze obrazi, grlo boli, grudni kouz crveno lice, roze obrazi, grlo boli, grudni košš titiššti, sukrviti, sukrviččav sekret iz av sekret iz 
nosa, minosa, miššiićći tii tiššte, tte, tonzilonzili otei oteččene. ene. ŽŽeli hladno pieli hladno pićće i kiselu hranu. e i kiselu hranu. <<
nonoćću, u, >> hladnih oblhladnih obloogaga ii leležžanja. Brbljiv i anja. Brbljiv i žživahan i pored svegaivahan i pored svega..
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Sindrom sliSindrom sliččlan gripulan gripu

�� Gelsemium: rani stadijum sa jezom i kijanjem. Spor razvoj. TeGelsemium: rani stadijum sa jezom i kijanjem. Spor razvoj. Težžina i ina i 
umor u telu, gubitak umor u telu, gubitak žžeđieđi. Glava kao da ho. Glava kao da hoćće da prsne. e da prsne. >> posle poliurije. posle poliurije. 
Kapci padaju, slabost miKapci padaju, slabost miššiićća. Lice crveno i toplo.a. Lice crveno i toplo.

�� EupEup--perf: perf: ŽŽestoki bolovi u leđima i miestoki bolovi u leđima i miššiiććima. Kosti kao slomljene. Udovi: ima. Kosti kao slomljene. Udovi: 
bolno tibolno tišštanje. Glava hotanje. Glava hoćće da prsne.e da prsne. Jeza niz leđa Jeza niz leđa. O. Oččne jabune jabuččice bole. ice bole. 
ŽŽeđ za hladnom vodomeđ za hladnom vodom, uz  jezu i povra, uz  jezu i povraććanje anje žžuučči posle jela. Ne podnosi i posle jela. Ne podnosi 
miris hrane. Jemiris hrane. Ječči od bolova. i od bolova. >> od razgovora, od leod razgovora, od ležžanja na trbuhu, anja na trbuhu, << od od 
hladnog vazduha, od pokreta. Jezik hladnog vazduha, od pokreta. Jezik žžut. Kijanje, nos curi. ut. Kijanje, nos curi. 

�� Bryoinia: Averzija na svaki pokret. Glavobolja uz suv kaBryoinia: Averzija na svaki pokret. Glavobolja uz suv kaššalj sa alj sa 
nakanakaššljavanjem. Traljavanjem. Tražži da ga ostave na miru. Jezik beo. Veoma i da ga ostave na miru. Jezik beo. Veoma žžedan, edan, 
suva usta i sluzokosuva usta i sluzokožže. Jak bol u udovima, zglobovima. Osetljiv na e. Jak bol u udovima, zglobovima. Osetljiv na 
pritisak. Slabost od najmanjeg napora ili dodira, ustajanja i sapritisak. Slabost od najmanjeg napora ili dodira, ustajanja i saginjanja. ginjanja. 
>> od pritiska (glava) sveod pritiska (glava) svežžeg vazduha, mirovanja. Razdraeg vazduha, mirovanja. Razdražžljiv. Brine se o ljiv. Brine se o 
poslu. Traposlu. Tražži da ide kui da ide kućći (iako je kod kui (iako je kod kućće).e).
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Sindrom sliSindrom sliččan gripuan gripu

�� NuxNux--v: Ekstremna zimogrov: Ekstremna zimogrožžljivost, jeza. Svaki pokret ljivost, jeza. Svaki pokret << ovu senzaciju ovu senzaciju. . 
Jeza i drhtanje posle jela. BoJeza i drhtanje posle jela. Bol u leđima i udovimal u leđima i udovima. Nos zapu. Nos zapuššen noen noćću. u. 
Preosetljivost fiziPreosetljivost fiziččki i mentalno. Grlo boli kao odrano. ki i mentalno. Grlo boli kao odrano. >> od kratkog sna, od kratkog sna, 
mirovanja, toplih pimirovanja, toplih pićća, lea, ležžanja na strani. anja na strani. << od hladnog vazduha, od hladnog vazduha, 
otkrivanja buke, mirisa.otkrivanja buke, mirisa.

�� KaliKali--phos: Nervoza, slabost, lako se umori. Brza prostracija. Visoka phos: Nervoza, slabost, lako se umori. Brza prostracija. Visoka T, T, 
gastrigastriččni simptomi, tamnocrveno lice. Oni simptomi, tamnocrveno lice. Očči peku i suze, kapci padaju. i peku i suze, kapci padaju. 
ŽŽestoko kijanje. Jezik kao senf. Traestoko kijanje. Jezik kao senf. Tražži ledenu vodu. Nema apetita osim za i ledenu vodu. Nema apetita osim za 
slatkislatkišše. Nervoza. e. Nervoza. >> od spavanja, jela, laganih pokreta. od spavanja, jela, laganih pokreta. << od najmanjeg od najmanjeg 
dodira, od fizidodira, od fiziččkog napora. kog napora. 

�� ArsArs--alb: Iscrpljen, ali uplaalb: Iscrpljen, ali uplaššen i nemiran. Brzo napreduje slabost i gubitak en i nemiran. Brzo napreduje slabost i gubitak 
snage. Bolovi pale kao vatra, ili vrele igsnage. Bolovi pale kao vatra, ili vrele iglle. Kratak dah. Jeza. Bol u e. Kratak dah. Jeza. Bol u 
nervima nervima >> od toplote. Dete je od toplote. Dete je >> ako ga brzo nose. ako ga brzo nose. << posle ponoposle ponoćći, od i, od 
hladnog pihladnog pićća, hrane, vazduha. a, hrane, vazduha. >> od toplote, hodanja, toplih obloga, od toplote, hodanja, toplih obloga, 
leležžanja sa uzdignutom glavom. Ne anja sa uzdignutom glavom. Ne žželi da bude sam.eli da bude sam.
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Opadanje  koseOpadanje  kose

�� PoPoššto su folikuli dlaka kose mesta gde to su folikuli dlaka kose mesta gde ććelije brzo rastu, tu elije brzo rastu, tu 
ćće se takođe odigrati efekat citostatikae se takođe odigrati efekat citostatika. Folikuli kose ne sti. Folikuli kose ne stižžu u 
da se oporave između dva ciklusa hemioterapije i zato se da se oporave između dva ciklusa hemioterapije i zato se 
kosa gubi i proređujekosa gubi i proređuje. . 

�� Gubitak kose je manje znaGubitak kose je manje značčajan simptom i on se moajan simptom i on se možže lee leččiti iti 
u sklopu ispoljavanja druge kliniu sklopu ispoljavanja druge kliniččke slike, ke slike, ččak iako ta ak iako ta 
sredsatva ne manifestuju taj efekat tokom HIS. sredsatva ne manifestuju taj efekat tokom HIS. 

�� Ovde navedena sredstva imaju potvrđen efekat opadanja Ovde navedena sredstva imaju potvrđen efekat opadanja 
kose i dlaka tokom HISkose i dlaka tokom HIS
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Opadanje koseOpadanje kose

�� PhosphPhosph--ac. (200 c, 1 x nedeljno): Opadanje kose sa glave i ac. (200 c, 1 x nedeljno): Opadanje kose sa glave i 
dlaka sa ostalih delova tela, od slabosti usled gubitka tedlaka sa ostalih delova tela, od slabosti usled gubitka teččnosti; nosti; 
od produod produžžene tuge (zbog dijgnoze) ili bolesti (bol ili hemioth.). ene tuge (zbog dijgnoze) ili bolesti (bol ili hemioth.). 
Profuzno noProfuzno noććno znojenje. no znojenje. >> posle sna. Gubitak apetita od tuge i posle sna. Gubitak apetita od tuge i 
brige. Apatibrige. Apatiččan, Iscrpljen, emocinalna slabost, an, Iscrpljen, emocinalna slabost, iindiferentan.ndiferentan.

�� Selenium (200 c, 1 x nedeljno): Opadanje kose sa glave i dlaka Selenium (200 c, 1 x nedeljno): Opadanje kose sa glave i dlaka 
sa drugih delova tela. Gola mesta su sjajna. Totalno opadanje sa drugih delova tela. Gola mesta su sjajna. Totalno opadanje 
dlaka sa tela (obrve, brkovi, glava, pubidlaka sa tela (obrve, brkovi, glava, pubiččni predeo. Umor i ni predeo. Umor i 
slabost usled produslabost usled produžžene T, ili nesanice. Mrene T, ili nesanice. Mrššavljenje pojedinih avljenje pojedinih 
delova tela (delova tela (ššake, lice). Bol u predelu skalpa kada se kosa ake, lice). Bol u predelu skalpa kada se kosa 
dodirne. Opstipacija. Tedodirne. Opstipacija. Tešško se koncentriko se koncentrišše, zaboravlja usled e, zaboravlja usled 
slabosti. Averzija na so. slabosti. Averzija na so. 
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Opadanje koseOpadanje kose

�� Phosphorus, (200c, 1x nedeljno): Opadanje kose Phosphorus, (200c, 1x nedeljno): Opadanje kose kaokao u u 
snopovimasnopovima, Ostaju , Ostaju ććelava mesta. Pun briga i strahova, elava mesta. Pun briga i strahova, 
posebno u mraku. Senzitivan na sve spoljne utiske. posebno u mraku. Senzitivan na sve spoljne utiske. ŽŽeli eli 
hladna pihladna pićća. Voli masaa. Voli masažžu. Zimogrou. Zimogrožžljiv. Osetljivost ljiv. Osetljivost ččula ula 
pojapojaččana. Hipoglikemija. Krvavljenja.ana. Hipoglikemija. Krvavljenja.

�� Thalium (200c ,1x u 2 nedelje): direktno toksiThalium (200c ,1x u 2 nedelje): direktno toksiččan efekat an efekat 
hemioterapije. Bolovi u trbuhu kao elektrihemioterapije. Bolovi u trbuhu kao električčni ni ššok. Neuralgiok. Neuralgiččni, ni, 
spazmodispazmodiččni, sevajuni, sevajućći bolovi. Pareza donjih udova. Alopecija i bolovi. Pareza donjih udova. Alopecija 
usled iscrpljujuusled iscrpljujuććih bolesti. Noih bolesti. Noććno znojenje. Polineuritis. Jak no znojenje. Polineuritis. Jak 
umor. Trnjenumor. Trnjenjje vrhova prstiju ruku i stopala. Mravinjanje u e vrhova prstiju ruku i stopala. Mravinjanje u 
perineumu i karlici. Mijelitis. perineumu i karlici. Mijelitis. 
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DiskusijaDiskusija

�� Po zavrPo završšenom izlaganju, toenom izlaganju, tokom nastale diskusije, Dkom nastale diskusije, Dr. r. S. S. 
BolobođevskiBolobođevski, pedijatar, iznela je svoja saznanja o , pedijatar, iznela je svoja saznanja o 
detoksikacionom dejstvu kiselina uopdetoksikacionom dejstvu kiselina uopššte, a posebno Ac. te, a posebno Ac. 
Aceticum, koju je u potenciji 30c uspeAceticum, koju je u potenciji 30c uspeššno koristila kod no koristila kod 
leukopenije kod dece. leukopenije kod dece. 

�� ZakljuZaključčeno je da ovo iskustvo treba pridodati materijalu eno je da ovo iskustvo treba pridodati materijalu 
iznesenom na ovom predavanju.iznesenom na ovom predavanju.
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