
1

Dijagnostika u homeopatijiDijagnostika u homeopatiji

Prof. drProf. dr MiloMilo šš PopoviPopovi ��

AUTONOMNI REFLEKSIAUTONOMNI REFLEKSI



2

RAZVOJ DIJAGNOSTIKE U HOMEOPATIJIRAZVOJ DIJAGNOSTIKE U HOMEOPATIJI

Re� “Dijagnoza” izvorno (��� -�� � ��� ) zna� i “razlikovanje, odlu� ivanje 
ili raspoznavanje” bolesti i koristi se u istom smislu kao u klasi� noj 
medicini, mada je ovde svrha druga, tj raspoznati pravi, homeopatski 
lek za postoje	 e oboljenje.

U tu svrhu je Hahnemann koristio tada dostupne metode: anamnezu,
klini� ki pregled a posebno opšte stanje, lice, o� i jezik, puls pregled 
sekreta i ekskreta, posebno urina. Zato u HIS postoje svi ovi podaci. 

Perkusija i auskultacija su Hahnemannu bili poznati i koristio ih je još u 
Koethenu, ali nisu ušli u opis slike lekova: on je davao primarni zna� aj 
subjektivnim tegobama i nalazu koje laik mo�e da op iše. 
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RAZVOJ DIJAGNOSTIKE U HOMEOPATIJI IIRAZVOJ DIJAGNOSTIKE U HOMEOPATIJI II

Bönninghausen piše: “...du�nost lekara je da na 
 e one terapijske 
i patološke simptome koji 	 e obezbediti ispravan izbor sredstva, 
a tek posle toga da odredi takve fiziološko-patološke fenomene, 
gde to ne � ini štetu. I tada bi trebao, na pohvalan na� in, da 
osigura uspešni primenu  stetoskopa i plesimetra za budu	 nost, i 
da se potrudi da dovede ova dva instrumenta u kombinaciju sa 
starim i oprobanim simptomima, kako bi se oni u budu	 nosti 
mogli upotrebiti radi sigurnijeg i boljeg le� enja” (A. Preuss. H. Z. 
1861).

Do današnjeg dana to niko nigde nije uradio.
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RAZVOJ DIJAGNOSTIKE U HOMEOPATIJI IIIRAZVOJ DIJAGNOSTIKE U HOMEOPATIJI III

Osim detaljne razrade nalaza u urinu (uklju� uju	 i i mikroskopski 
preged sedimenta), nalaza na plu	 ima u cilju adaptacije le� enja 
(npr. faze pneumonije i ftize) i leukocita u pra	 enju promena 
opšteg stanja, homeopati XX veka prikazuju samo dva relevantna 
nalaza: (1) Apis i Serum jegulje kod uremije i (2) Syzigijum, Ac. 
phos i Uranium kod glikozurije. � ak ni Hering, ni R. Huges ne daju 
ništa novo na polju dijagnostike, niti uklapanja dijagnostike u 
Homeopatiju. 

Ozbiljni pokušaji formiranja metoda Homeopatske dijagnostike 
pojavljuju se po� etkom XX veka, a na bazi prou� avanja refleksa 
Autonomnog nervnog sistema 



5

RAZVOJ DIJAGNOSTIKE U HOMEOPATIJI IVRAZVOJ DIJAGNOSTIKE U HOMEOPATIJI IV

Dr. August Weiche “Junior” (1840-1896) pronalazi sistem 
ta� aka na površini ljudskog organizma koje postaju osetljive 
na palpaciju shodno homeopatskom leku. One nisu dobijene iz 
akupunkturnih ta� aka, ve	 iz klini� kih ipitivanja ali se neke sa 
njima poklapaju. Jedan broj homeopata ih je koristio za DDg. 
(Göhrum, Leeser, Nebels) kasnije Clarcke i mnogi nema� ki i 
ameri� ki lekari, u cilju D.Dg. Osnovnih ta� aka je bilo 125 i bile 
su lokalizovane samo na trupu.

Roger de la Fue (1890-1961) poredi Weickeove i kineske 
akupunkturne ta� ke i spaja ih metodom “Homeosinijatrije” tj, 
svaka akupunkturna ta� ka (kojih ima više ) ima odgovaraju	 i 
homeopatski lek.  
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SLIKA WEICHESLIKA WEICHE --OVIH TAOVIH TA�� AKAAKA
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POJAVA POJAVA ““ RADIONIKERADIONIKE ”” I ALBERT ABRAMS                                 I ALBERT ABRAMS                                 

1920. Albert Abrams, iz san Franciska, lekar Stanford 
Univerziteta, zapa�a da se perkusioni nalaz trbuha bolesnika 
menja ukoliko ovaj zauzme druga� iji polo�aj prema stranama 
sveta, a da perkusioni nalaz u polo�aju zapad-istok , zavisi od 
oboljenja. Tako
 e zapa�a da se taj nalaz menja ako bolesnik 
dr�i uzorak obolelog tkiva. 

Pretpostavlja da se tu radi o zra� enju i polkušava da ga otkrije.

Konstruiše aparat koji bi trebao da “meri” to zra� enje. 

Kao protivnik Homeopatije meri na aparatu potencije, i�
utvr
 uje da ve	 a potencija ima ve	 e “zra� enje” (MT: 6x:30c)



8

NANA�� ELNA ELNA ŠŠEMA ABRAMSOVOG APARATAEMA ABRAMSOVOG APARATA
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PRVO RAZOPRVO RAZO�� ARANJEARANJE

Ameri� ko nau� no društvo 1922. testira uzre
 aj i rezultate, i nalazi 
da je metod pouzdan. Rezultat je objavljen tek 1932. 

Ali zvani� na štampa ODMAH objavljuje da je test ura
 en “na 
�urnalisti � ki a ne nau� ni na� in, i da je to nadrilekarstvo”. Abrams 
se povla� i iz medicine,�����������	��
�	������

��������
�����

����
za terapiju “Oscilo-klast” koji biva zabranjen za upotrebu. 

Koriste	 i otpornik on dobija “šifre” nekih bolesti: Malarija 32 oma; 
Tbc 42; B-coli infekcija 44; Ste� eni sifilis 55; Nasledni sifilis 57; 
Karcinom 50; Sarkom 58; Streptokok 60. 

Novonastala nauka ”Radionika” (zra� enje tela) u SAD postaje 
zabranjena za lekare.
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WILLIAM BOYD IZ GLAZGOWAWILLIAM BOYD IZ GLAZGOWA

Veoma savestan lekar i ispitiva� , vrši niz eksperimenata 
(ispitao M. V. Personov eksperiment 1932, a Abramsov 
1958) konstruiše aparat sli� nog principa ali bolji od 
Abramsovog (Emanometar) pravi niz eksperimenata u 
oblasti dijagnoze. “zra� enja �ivih bi 	 a”����

����
�
(homeopatske i druge). 

Horderov komitet utvr
 uje da su rezultati ta� ni, i neosporni, 
da se mogu upotrebiti za izbor lekova, posebno u 
Homeopatiji, ali da se ne mogu objasniti. Zbog toga 
“Radionika” odnosno “Medical Dowsing” nije zabranjena u 
Engleskoj. Rad prekida II svetski rat, a aparat propada u 
po�aru.
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Dr GYUON RICHARDS, hirurgDr GYUON RICHARDS, hirurg

Dr Gyon Richards, hirurg i Homeopata iz Londona koji je 
poznavao Boyda, nastavio je njegov rad tako što je 
konstruisao novi ure
 aj za ispitivanje perkusionih refleksa 

Ispitivao je sve aspekte �ivota, psihu, tuimore, 
bakteriologiju, dejstvo homeopatskih lekova i terapiju. 
Veoma odre
 en i pouzdan u svojim istra�ivanjima, koja 
na�alost nisu obnovljena jer su bila “suviše kompli kovana”

Njegovo najva�nije delo je “The Chain of Life”



12

APARAT PO DR GYON RICHARDSUAPARAT PO DR GYON RICHARDSU
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GUY BECKLEY STERNS. RADIONIKAGUY BECKLEY STERNS. RADIONIKA

Iskusan klasi� an i Homeopatski lekar koji se posebno bavio 
ispitivanjem Abramsovih i Boydovih ure
 aja, ali i sopstvenim 
eksperimentima na autonomnom nervnom sistemu. Razvio njihovu 
metodologiju i potvrdio terapijske i diferencijalne efekte 
homeopatskih lekova. Tako
 e bio pod pritiskom oponenata, 
namešteno mu je da je izvršio nelegalni abortus, i zabranjena mu je 
praksa u SAD.

Posle II. Sv rata ovakvo ispitivanje refleksa je prestalo u Americi i 
Engleskoj, gde je izbacivanjem subjekta ispitivanja sam ispitiva�
postao “i subjekt i ispitiva� ”. Po� ela je nepotrebna mistifikacija, 
koriš	 enje Radiestezije, viska, “uzoraka” iz fotografija i rukopisa i sl. 
� ime se prvobitni cilj udaljio od  ispitivanja refleksa (Rut Drown, W. 
Tansley, W, Wethered, i dr.). 

Primat su preuzele Isto� ne zemlje i SSSR gde su se nastavila tajna 
istra�ivanja u fiziologiji nervnih sistema i Paraps ihološkim 
oblastima.
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DEFINICIJADEFINICIJA

AUTONOMNI REFLEKS je reakcija organizma koja se 
odigrava preko vegetativnog nervnog sistema.

Ova reakcija je uo� ljiva odmah, a u njoj u� estvuju simpati� ki 
ili parasimpati� ki vegetativni nervni sistem.

Ova reakcija se odigrava i pri primeni homeopatskih lekova.
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VEZA SA HOMEOPATIJOMVEZA SA HOMEOPATIJOM

Osnovu veze � ini Hahnemannova primena lekova OLFAKCIJOM
(V izd. “Organona”) tokom koje je postizana momentalna reakcija 
na “Simillimum”

u § 286 “Organona” Hahnemann savetuje da treba u terapijske 
svrhe ispitati Homeopatsko koriš	 enje magnetizma, elektriciteta i 
galvanizacije. On sam opisuje (“Organon” V) i sprovodi testiranje 
magneta, ispituje “Mesmerizam” i “Bioenergiju”, ali to ne objavljuje 
u “Organonu VI.

Ova reakcija je specifi� na za bolesnika i ona se manifestuje na 
razne na� ine putem vegetativnih reakcija, simptoma i ponašanja

Tako
 e je ova reakcija i INDIVIDUALNA
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KARAKTERISTIKEKARAKTERISTIKE

Reakcija spada u retke, neobi� ne i posebne simptome, i 
mo�e se koristiti ili za DIJAGNOSTIKU (puls, naje�e nost 
ili crvenilo ko�e, hipersalivacija, zenice i sl.)

POGODNA JE ZA UO� AVANJE EFEKTA LEKOVA, JER 
SE OVA REAKCIJA JAVLJA ODMAH.
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ISPITANI SU:ISPITANI SU:

Promena perkusionog 
tona miši	 a abdomena

Relaksacija miši	 a pri 
palpaciji

Promena karaktera 
sr� anog rada i pulsa

Reakcija zenica

Promena odlika disanja

Ispunjenost vena šake

Kapilaroskopija

Retikulacija ko�e

Sfigmometrija

Lepljenje staklene šipke 
za ko�u

Promena ukusa

Promena senzacije 
dodira
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ABRAMSOVI REFLEKSIABRAMSOVI REFLEKSI
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1.1. USLOVI DA TESTIRANJE USLOVI DA TESTIRANJE 
BUDE USPEBUDE USPEŠŠNO SU:NO SU:

Pojava se mora jasno videti i nesumnjivo registrovati

Bolesnik ne sme biti subjektivno uklju� en tj. ne sme 
znati tok procesa.

Ispitiva� ne sme biti subjektivno uklju� en

Ispitiva� ne sme nikako li� no u� estvovati u izvo
 enju i 
ispitivanju samog ispitivanog fenomena (npr. daje svoj 
otpor motornoj snazi bolesti, radi ocene miši	 ne ja� ine i 
tonusa: O- Ring, primenjena kineziologija)



20

RAZLIKA TESTIRANJA AUTONOMNIH REFLEKSA RAZLIKA TESTIRANJA AUTONOMNIH REFLEKSA 
I RADIESTEZIJSKO RADIONII RADIESTEZIJSKO RADIONI �� KIH METODAKIH METODA

Kod Radiestezije i Radionike ispitiva� li� no u� estvuje u 
izazivanju fenomena kojim kvantifikuje reakciju (klatno, 
rašlje, biotenzor, merenje ko�nog otpora, “metod le pljivog 
jastu� eta”, bilo koje merenje koje meri tokom akcije bilo 
kakvu reakciju samog ispitiva� a u odnosu na bolesnika)

Kod A.R. se meri reakcija samog bolesnika, iako ocena 
fenomena mo�e biti subjektivna (za postizanje 
objektivnosti potreban je trening !)
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2.2. USLOVI DA TESTIRANJE USLOVI DA TESTIRANJE 
BUDE USPEBUDE USPEŠŠNO SU:NO SU:

Fenomen treba da bude jasno merljiv, najbolje 
kvantitativan

Ispitiva� treba da bude vešt i strpljiv i mora 
poznavati homeopatiju da bi testirao u�i izbor 
lekova

SAM MATOD TESTIRANJA MO �E BITI VEOMA 
ZAMORAN I ZA BOLESNIKA I ZA ISPITIVA � A !
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I DRUGI HOMEOPATI SU NEKADA KORISTILI I DRUGI HOMEOPATI SU NEKADA KORISTILI 
METOD OBJEKTIVNOG TESTIRANJA A.R.METOD OBJEKTIVNOG TESTIRANJA A.R.

Sam Dr Sterns je u �ivotno kriti � noj situaciji anga�ovao 
dve osobe da ispitaju za 12 dana 1200 lekova da bi 
došao do similimuma koji je bio Mg-acetat

Margaret Tyler je bila osteopat, i ispitivala je miši	 ni 
tonus; Boger i Clarke su ispitivali pulsni odgovor.
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REFLEKS ZENICAREFLEKS ZENICA

Su�enje: Parasimpatikus - ODBRANA

Širenje: Simpatikus - SLAGANJE

Test: lice ka Zapadu. Soba ne mnogo svetla. Lampa, 
40-60 W sa strane u nivou pojasa (ili baterija sa 
strane), na 60 cm. Isptiva� licem ka bolesniku. 
Pomo	 nik: iza  bolesnika. Bolesnik gleda u suprotni 
zid i ne fiksira pogled. Lekovi iza le
 a bolesnika
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REFLEKS ZENICAREFLEKS ZENICA

Osvetliti naglo lice. Zenice se naglo suze, pa prošire, pa 
stabilizuju. Ako osciliraju: hipersenzitivnost bolesnika!

Pomo	 nik prinese lek s le
 a bolesniku: zenice se suze, 
pa prošire, i tako ostanu. 

Tamo gde se najviše prošire - lek je najbolji. 

Naizmeni� no su�enje i širenje od leka: javi	 e se 
agravacija!
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REFLEKS ZENICAREFLEKS ZENICA

Izvršiti par puta test da se bolesnik 
navikne, a zatim vršiti stvarno ispitivanje!

Test je zamoran za ispitiva� a!

Efekat na zenice je kratak - traje 15-20 
sekundi!



27

REFLEKS PULSA REFLEKS PULSA 

Postupak sa bolesnikom je isti. Ako bolesnik sedi, polo�aj 
je zapad - istok, a ako le�i, sever - jug.

Puls se pipa ili sluša stetoskopom. Mo�e se koristi ti EKG ili 
Sfigmometar.

Normalni puls je 70-72, ili se odredi na 2 x 15 ili 2 x 30 sec. 
individualno, zavisno od godina i stanja.

Efekat prinošenja leka traje do 60 sec.

Lek koji ne odgovara ne	 e pogoršavati puls, jer je i 
patološko stanje ravnote�a!
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REFLEKS PULSAREFLEKS PULSA

Ako se prinese sredstvo koje ne deluje, sa pulsom se 
ne dešava ništa.

Ako se prinese lek koji deluje, srce “kao da stane” ½
otkucaja. 

Zatim, ako je ubrzano uspori, a ako je usporeno ubrza 
(homeostatska reakcija). Kvalitet se promeni nabolje, a 
frekvenca pribli�i 70-72/ min

Kod similimuma vidi se razlika od 5-6/min

Efekat dejstva leka se vidi do 6 m. Rastojanja !
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PERKUSIONI REFLEKSPERKUSIONI REFLEKS

Pod istim uslovima se perkutuje grudni koš.

Sa prednje strane: gornje - spoljnji kvadrant preko 
pektoralisa

Sa zadnje strane: isto gornje spoljnji kvadr. (ili 
Kernigova polja na vrhu).

Normalan perkutorni zvuk je izme
 u tupog i 
rezonantnog.

Pozitivan efekat je naglo nastao tup zvuk, ili nastaje 
inverzija zvuka.
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PERKUSIONI REFLEKSPERKUSIONI REFLEKS

Zapa�eno je da efekat deluje i sa rastojanja: tup 
ton opstaje (zavisno od potencije) od 2,25 m do 
6 metara! 

Mogu	 je obrnut fenomen nad patološkim 
procesom u toraksu i naro� ito abdomenu: tupe 
zone postaju rezonantne, a rezonantne zone 
postaju tupe. Ispitivanje na isti na� in.
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REFLEKS LEPLJENJA REFLEKS LEPLJENJA 
DIELEKTRIDIELEKTRI �� NE POVRNE POVRŠŠINEINE

Bolesnik je u le�e 	 em polo�aju, pravac sever - jug. 
Osušiti abdomen ako je vla�an.

Dielektri� nim materijalom (staklo, bakelit, 	 ilibar) lekar 
dodirne ko�u trbuha umereno brzim pokretom odozgo 
na dole, a zatim podigne odozdo na gore, pri � emu 
ocenjuje koliko se instrument “lepi za ko�u”.

Pozitivna reakcija je naglo nastao “ose	 aj  “lepljenja”.

Pogodna je i apotekarska staklena bo� ica od 120 ml.



32

NEKE DANAS KORINEKE DANAS KORI ŠŠ�� ENE METODE:ENE METODE:

Izbor boje: Ulrich Weite (1953- ) problem je što naj� eš	 e 
pacijent ne mo�e da se “odlu � i” sa kojom se bojom 
najbolje ose	 a.

Rukopis bolesnika: Hugbald Müller (1921-2000). Dosta 
zametan metod, o� ito potrebno grafološko obrazovanje. U 
objavljenoj knjizi nisu dati elementi tuma� enja rukopisa, 
ve	 samo primeri. Navodno 70 % kongruencije. 

Merenje ko�nog otpora: Elektroakupunktura (R. Voll) je 
posebna oblast, i nije Homeopatija.

Niko DO SADA nije povezao savremenu MEDICINSKU 
dijagnostiku i Homeopatiju !
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TABELA TABELA ““ PREFERENCIJA BOJEPREFERENCIJA BOJE ”” ULRICH WEITEULRICH WEITE
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““ ODLIKE ODLIKE 
RUKOPISA I RUKOPISA I 

HOMEOPATIJAHOMEOPATIJA ””
(HUGBALD. M.): (HUGBALD. M.): 

3 RUKOPISA 3 RUKOPISA 
ZINCUM.ZINCUM.
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ZAKLJUZAKLJU �� CICI

Objektiviziranje ostalih navedenih fenomena 
(palpacija tonusa miši	 a, primenjeno - kineziološki 
fenomeni, O-RING test, sl.) je teško i treba biti 
posebno uve�ban!

Ispitivanje autonomnih refleksa mo�e biti korisno u  
diferencijaciji parcijalnih Similimuma

Ne ispitivati MNOGO lekova ina� e postaje zamorno, i 
gubi se objektivnost!

Najbolje je testirati 3 – 4 leka u�eg izbora.
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PROPRO�� ITATIITATI

Homoeopathic Online Education –
http://similimum.com

David Little, H.O.E. 1996-2007
AUTONOMIC REFLEX TESTING (ART)


